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O presente estudo aborda a desvantagem das mulheres negras no mercado
matrimonial, analisando as causas e consequéncias deste fendmeno étnico e cultural.
Essa reflexdo é de fundamental importancia quando pensamos na afetividade da mulher
negra, que, desde os periodos coloniais, € explorada, violentada e desvalorizada
esteticamente. Nos dia atuais, quando esta mulher busca um parceiro para manter uma
relacdo fixa, na maior parte das vezes, ndo tem muitas op¢des de escolha e acaba tendo
uma vida solitdria. A desvantagem da mulher negra para a mulher branca nos indices de
matrimonio € registrada em pesquisas demogréficas.

Alguns questionamentos surgem a respeito deste assunto: quais seriam oS
motivos que levam a populagcdo negra feminina ao celibato? Por que os homens negros
escolhem ou preferem se casar com a mulher branca, ou mais especificamente com a
loira? Quando € que a “solidao” da mulher negra ndo é resultado de uma escolha, mas
sim falta de op¢ao? E é na tentativa de refletir a respeito dessas questdes que este
trabalho € desenvolvido.

A oficializacdo da unido é importante, ndo apenas por questdes afetivas, mas,
principalmente, por questdes legais, como planejamento familiar, divisdes de bens,
entre outros. Ainda que a mulher, para ser feliz, ndo tenha que, necessariamente, se
casar dentro dos padrdes tradicionais, quando ela faz esta op¢ao, a cor da sua pele nao
deveria ser uma desvantagem nesse processo.

Por mais inusitado e até constrangedor que possa parecer, a mulher negra é
rejeitada ndo s6 pelos homens brancos, mas também pelos homens negros. Sim, eles
preferem as loiras! Isso é fato comprovado estatisticamente em estudos, inclusive com

depoimentos.
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H4 hipéteses de que os homens negros preferem as loiras porque elas sao mais
bonitas e “gostosas”, porém hd também versdes que apontam que sdo as mulheres
brancas que preferem os homens negros, isso porque elas seriam menos racistas que os
homens. O fato é que, como afirma Carneiro (1995), “as mulheres negras sio,
realmente, estética e socialmente desvalorizadas™.

Salvador € a maior cidade, fora do continente africano, que concentra a maior
populacdo de descendentes de africanos do mundo. De acordo com o tultimo censo do
IBGE, esta cidade apresenta uma populacdo composta de 80% de habitantes negros e
mesticos. Além disso, € inegdvel a confluéncia de culturas e povos diferentes que ali
aportaram e se misturaram: descendentes de africanos, indios e brancos portugueses no
periodo da nossa formagdo. A miscigenagdo, que ¢ uma pratica histérica e cultural
presente desde a formagdo da sociedade brasileira, vem se realizando muito mais pela
preferéncia afetivo-sexual dos homens negros por parceiras ndo negras do que o
contrério, como indicam alguns estudos (PACHECO, 2008, p. 10).

Todavia, o problema se demonstra mais complexo e preocupante quando
analisamos as consequéncias dessa rejeicio a mulher negra. Além da populagdo
miscigenada estar em classes economicamente inferiores, a populacio de mulheres
negras € a que apresenta o maior nimero de solteiras-sozinhas no pais. Como aponta

Hooks,

[...] Mais que qualquer grupo de mulheres nesta sociedade, as negras t€ém sido
consideradas “s6 corpo, sem mente”. A utilizagdo de corpos femininos negros
na escraviddo como incubadoras para a geracdo de outros escravos era a
exemplificagd@o pratica da ideia de que as “mulheres desregradas” deviam ser
controladas. Para justificar a explora¢gdo masculina branca e o estupro das
negras durante a escraviddo, a cultura branca teve que produzir uma
iconografia de corpos de negras que insistia em representd-las como
altamente dotadas de sexo, a perfeita encarnacdo de um erotismo primitivo e
desenfreado. (HOOKS, 1995, p. 6)

Os tnicos espacos em que a mulher negra ndo € minoria sdo aqueles onde
predominam os servigcos domésticos e subalternos — como nos tempos da escravidao —,
tanto na sociedade como nas midias. Nas novelas, os papéis oferecidos as negras sio
sempre os de servicais; nas campanhas publicitdrias, elas fazem propaganda de produtos
de limpeza ou aparecem ao fundo, enquanto em primeiro plano aparecem algumas

pessoas brancas, representando uma familia feliz.
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Infelizmente, a célebre frase "Branca para casar, mulata para f..., negra para
trabalhar" (FREYRE apud THEBALDI, 2011, p. 8) ilustra claramente a constituicao de
valores culturais fincados no patriarcalismo colonial, que traz a mulher branca como
ideal de beleza e estigmatiza, de forma cruel, as mulheres negras, que sdo rotuladas
como um instrumento de trabalho e diversao para o homem. De acordo com o “II Plano
Nacional de Politicas para as Mulheres” (SECRETARIA ESPECIAL DE POLITICAS
PARA AS MULHERES, 2008, p. 172), a partir do racismo e da consequente hierarquia
racial construida, ser negra passa a significar assumir uma posicdo inferior,
desqualificada e menor. Ja o sexismo atua na desqualificacao do feminino.

E com esse contexto que a mulher negra tem que lidar, independentemente da
classe social ou do grau de escolaridade. E nesta sociedade capitalista, que traz como
ideal de beleza a mulher branca e magra, que se veste de acordo com as ultimas
tendéncias da moda, em que essa mulher negra estd inserida. E nessa condicdo
marginalizada que, além de lutar para sobreviver, para criar seus filhos, muitas vezes

sozinhas, elas buscam espaco, visibilidade e dignidade.

Ela viu um antncio da Consul para todas as mulheres do mundo...
Procurou, ndo se achou ali. Era nenhuma. Tinha destino de preto. Quis mudar
de Brasil; ser modelo em Soweto. Queria ser realidade... Disseram: As vezes
0 negro compromete o produto. Ficou sé. Ligou a TV. Tentou se achar algum
ponto em comum entre ela e o free: nenhum. A nio ser que amanhecesse
loira, cabelos de Seda Shampoo mas a sua cor continua a mesma! Ela sofreu,
eu sofri, eu vi. Pra fazer anincio de free tenho que ser free, ela disse.
(LUCINDA apud CARNEIRO, 1995, p. 544-545)

Mas o ideal de beleza, ditado pelas midias de comunicagdo, ndo € cruel apenas
com as mulheres negras, ele coloca todas as mulheres como objeto que se pode negociar
e manipular. Por exemplo, quando uma propaganda é colocada num outdoor com uma
modelo linda, branca e magra, com roupas e sapatos sofisticados, a mensagem que ela
passa €: “se vocé€ for magra, comprar esta roupa, este sapato, esta bolsa, vocé€ vai ser
poderosa e vai ter todos os homens aos seus pés”. A mensagem € recebida pelo publico
alvo e esgotam-se roupas, bolsas e sapatos, enfim, a mulher comprou a ideia de que
consumindo esses produtos ela se tornaria poderosa. Acontece que se todas as mulheres
pensarem assim, todas elas compram essa mesma ideia e, entdo, tornam-se iguais,

padronizadas. E se elas estdo iguais, os homens vao tomé-las por objetos, vao querer
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todas do mesmo modo, apenas superficialmente, pois se sdo exatamente iguais,
qualquer uma serve. No entanto, os homens irdo procurar mulheres diferentes para um
relacionamento de verdade, aquelas que t€m atitude e que ndo se deixam influenciar por

tendéncias, enfim, mulheres que t&ém personalidade e estilo proprios. Para Carneiro,

Se partirmos do entendimento de que os meios de comunicacdo ndo apenas
repassam as representagdes sociais sedimentadas no imagindrio social, mas
também se instituem como agentes que operam, constroem e reconstroem no
interior da sua légica de produgdo os sistemas de representacdo, levamos em
conta que eles ocupam posicdo central na cristalizacdo de imagens e sentidos
sobre a mulher negra. Muito tem se falado a respeito das implicagdes dessas
imagens e dos mecanismos capazes de promover deslocamentos para a
afirmacao positiva desse segmento. (CARNEIRO, 1995, p. 3)

As mulheres negras passam por essa ditadura duas vezes, ja que, além de branca
e magra, a mulher também tem que ter os cabelos lisos. As mulheres que se esforcam
para se encaixar nesses padroes submetem-se a dispendiosos processos de alisamentos e
cirurgias para apagar os tragos que as caracterizam racialmente. Os homens, negros e
brancos, sé acham uma mulher negra bonita se ela se parecer com Camila Pitanga ou
Beyoncé, e isso € querer descaracterizar a raca, porque ambas sdo mesticas com forte
tracos caucasianos.

Essa € uma questdo muito delicada e ndo pode ser essencializada, pois a mulher
tem todo o direito de intervir no seu corpo, ela pode usufruir de toda tecnologia para se
sentir bem e melhorar sua autoestima; entretanto, o que nao pode acontecer € a perda da
esséncia e as referéncias raciais, tendo em vista que isso é entrar no jogo da
padronizacao.

Do mesmo modo, muitos negros, marcados pela marginalizacio sofrida na pele e
pela cor da pele, nao querem ver sua raca perpetuada em seus filhos, assim optam pelo
casamento inter-racial para branquear seus descendentes. Ao invés de escolher sua
parceira pelo cardter, eles escolhem pela cor. E claro que existem muitos casos em que a
unido inter-racial € baseada tdo somente no amor e respeito pelas diferengas e esses
casais tém uma consciéncia das lutas raciais.

Sabendo que sdao multiplos os porqués de os homens negros preferirem as
brancas para casar, mas ainda na tentativa de entender esses motivos, trazemos a

reflexdo de Berquo:
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[...] Deste ponto de vista, € de se estranhar que justamente as mulheres pretas
que contam com um excedente de homens pretos, acabem por ter menores
chances de encontrar parceiros para se casar [...] o excesso de mulheres
brancas na subpopulacdo branca deve leva-las a competir, com sucesso, com
pardas e pretas, no mercado matrimonial. A mesticagem vem aumentando no
Brasil como atesta o crescente contingente de pessoas ditas pardas. Ela se faz,
entretanto, muito mais a custa de casamentos de mulheres brancas com
homens pretos do que o contrario. Ou seja, a mesticagem tendente ao
embranquecimento é mais acentuada por parte dos homens’[...] Tendo de
enfrentar uma razdo de sexos a elas desfavoravel, as mulheres brancas devem
competir, com vantagens, no mercado matrimonial com as pardas e as pretas,
que contam com um excedente de homens dentro de seu préprio grupo. Isto
explicaria também o elevado celibato da mulher preta, além de sua entrada

mais tarde em unido. (BERQUO, 1987, p. 45-46)

O historiador negro Joel Rufino dos Santos, no livro Atrds do Muro da Noite —
Dinamica das Culturas Afro-brasileiras, da Fundacao Palmares, na tentativa desastrosa
de explicar o motivo pelo qual os homens negros preferem as loiras, coloca a cor da
pele como um fator desqualificante, e todas as mulheres como meros objetos de
consumo: "A parte mais 6bvia da explicacdo é que a branca é mais bonita que a negra
[...] Quem me conheceu dirigindo um Fusca e hoje me vé de Monza tem certeza de que
J4 ndo sou um pé-rapado: o carro, como a mulher, ¢ um signo (SANTOS; BARBOSA,
1994).

A resposta a equivocada tese de Rufino € dada, de forma brilhante, por Sueli

Carneiro, em seu artigo intitulado “Género, raca e ascensado social’:

[...] Joel Rufino afirmard em relacdo a mulher branca: “O negro sempre que
pode prefere a branca porque ela e mais gostosa. ‘Gostosa’ é uma categoria
sexual socialmente construida: a pele clara, e mais que a pele clara, o cabelo
liso prometem mais gozo que outros. A exaltacdo da beleza da mulher
branca tem a mesma fun¢do justificadora neste caso da desercio de um
determinado tipo de homem negro em relacdo ao seu grupo racial, sendo a
mulher branca, como Joel afirma, mais bonita e mais gostosa, este homem
negro encontrar-se “prisioneiro” da seducdo das formas brancas, como os
senhores de engenho seriam “cativos” da sexualidade transgressora de suas
escravas. Mas, por outro lado, ao definir a mulher branca também como um
objeto de ostentagdo social, Joel Rufino explicita o objetivo fundamental do
seu texto: reivindicar para este tipo de homem negro, o mesmo estatuto de
que desfruta o homem branco nossa sociedade. Para este homem negro,
deixar de ser um pé-rapado em e “adquirir” uma mulher branca, significaria
libertar-se da condicdo social de negro e colocar-se em igualdade em relagcdo
ao homem branco. E por pretender-se neste lugar que Joel Rufino, para
sustentar suas bravatas, permite-se olhar para as mulheres do “alto” de sua
hipotética supremacia de macho e tomd-las como Fuscas ou Monzas a sua
disposi¢ao no mercado, tal como um senhor de engenho considerava e usava
brancas e negras. (CARNEIRO, 1995, p. 3-4)
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Rufino nido estd totalmente equivocado. E verdade que a mulher negra estd fora
dos padrdes estéticos, e por isso hd uma clara tentativa de se invisibilizar essa mulher.
Isso fica claro quando analisamos a presenca desta nas novelas, campanhas
publicitarias, passarelas, nos cargos de chefia, na politica € no mercado matrimonial.

Joel Zito Araijo, em seu artigo intitulado “O negro na dramaturgia, um caso
exemplar da decadéncia do mito da democracia racial Brasileira”, fala da exclusdo da
mulher negra nas telenovelas no papel de protagonista, ainda que seja levantada a

bandeira da democracia racial nesse veiculo:

A telenovela, assim, ao ndo dar visibilidade a verdadeira composi¢do racial
do pafs, compactua conservadoramente com o uso da mesticagem como
escudo para evitar o reconhecimento da importancia da popula¢do negra na
histéria e na vida cultural brasileira. Pactua com um imagindrio de serviddo e
de inferioridade do negro na sociedade brasileira, participando assim de um
massacre contra aquilo que deveria ser visto como 0 nosso maior patrimonio
cultural diante de um mundo dividido por sectarismos e guerras étnicas e
religiosas, o orgulho de nossa multirracialidade. (ARAUJO, 2008, p.4)

Considerada como uma forma de entretenimento para as classes mais pobres,
isso por sua acessibilidade, a telenovela é, muitas vezes, tomada como referéncia. Essas
pessoas marginalizadas, com o intuito de fugirem dessas condi¢des que lhes sdo
estrategicamente impostas, acabam por se espelharem nestas realidades maquiadas e
elitistas representadas nas telenovelas. Quando a mulher se vé representada apenas
como agentes dos servicos menos valorizados, acaba confirmando sua exclusdo das
estruturas de poder politico e social. Segundo Aratdjo (2008, p. 3),

Se, durante todos esses anos, a mulher negra, essa minoria que sempre vive
sob o dominio de um grupo formado por homens brancos ricos,
representou papéis subalternos nas telenovelas ou mesmo, se

interpretou personagens de “boazudas” ou “mulatas tipo exportagdo”,
este estere6tipo de mulher objeto se reproduz na sociedade.

Assim, ndo é de se estranhar que um esteredtipo disseminado socialmente
reflita-se tdo diretamente na vida das pessoas. Também nao é de se surpreender quando,
mesmo uma pessoa tao “esclarecida”, como Joel Rufino, afirme que a mulher branca é
mais bonita e mais “gostosa” que a mulher negra, afinal ele fala do alto da sua

supremacia masculina. E alegando a feiura da mulher negra que o homem negro sente-
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se a vontade para casar-se com uma loira. E 0 homem branco sé vé aquela como uma
diversdo, isso ainda se ela for mesti¢a, com tragos aproximados do caucasiano.

Contudo, a soliddao da mulher negra ndo € uma situacdo exclusiva da mulher
negra brasileira. Uma reportagem da rede de tevé americana ABC News (2009) mostra
um perfil atual de jovens mulheres negras que possuem dificuldades para encontrar
parceiros, embora sejam independentes e bem sucedidas.

A reportagem traz nimeros que impressionam: 42% das mulheres negras dos
Estados Unidos nunca se casaram. Essa porcentagem € o dobro quando comparada a de
mulheres brancas. Essa matéria causou tanta polémica que a apresentadora Oprah
Winfrey voltou a discutir o assunto no seu programa, que também teve muita
repercussao.

A falta de homem bem sucedido disponivel no mercado resulta no aumento do
nimero de casamentos inter-raciais. Algumas populacdes afro-americanas resistem
muito a essa mistura, por isso a polémica em torno da reportagem da ABC News.
Movimentos negros entenderam que Winfrey, ao encorajar o casamento inter-racial,
deixou subtendido que nao ha negros bons, educados e inteligentes. Enfim, essa é uma
longa e delicada discussdo que inclui homens e mulheres de todas as racas e etnias.

Nos Estados Unidos e no Brasil, a situacdo da mulher negra é a mesma, embora,
em virtude das diferencas socioculturais, ndo seja possivel fazer tantas comparacdes
sobre 0s motivos que levariam todas estas mulheres a soliddo. Sim, aqui no Brasil,
existem muitos negros bons, educados e inteligentes, entretanto, eles ndo estdo
disponiveis — estdo casados com mulheres brancas. E, consequentemente, a mulher
negra sO parece caber o papel de amante, mae solteira e solitdria.

E de fundamental importincia o desenvolvimento e aperfeicoamento de acdes
afirmativas que mudem, de vez, a situacdo da mulher negra, mae solteira, empregada
doméstica, pobre, suburbana, cabocla, negra e mestica; individuos que se deparam,
cotidianamente, com situagdes de preconceito e subordinagdo por parte de uma elite
branca, acostumada a apenas se ver e considerar os demais como invisiveis ou
irrepresentaveis.

De acordo com Carneiro:
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Ao politizar as desigualdades de género, o feminismo transforma as mulheres
em novos sujeitos politicos. Essa condi¢cdo faz com esses sujeitos assumam, a
partir do lugar em que estdo inseridos, diversos olhares que desencadeiam
processos particulares subjacentes na luta de cada grupo particular. Ou seja,
grupos de mulheres indigenas e grupos de mulheres negras, por exemplo,
possuem demandas especificas que, essencialmente, ndo podem ser tratadas,
exclusivamente, sob a rubrica da questdo de gé€nero se esta ndo levar em
conta as especificidades que definem o ser mulher neste e naquele caso.
Essas oticas particulares vém exigindo, paulatinamente, praticas igualmente
diversas que ampliem a concepg¢do e o protagonismo feminista na sociedade
brasileira, salvaguardando as especificidades. Isso é o que determina o fato
de o combate ao racismo ser uma prioridade politica para as mulheres negras,
assertiva ja enfatizada por Lélia Gonzalez, “a tomada de consciéncia da
opressdo ocorre, antes de tudo, pelo racial”. (CARNEIRO, 1995, p.3).

A reflexdo mais importante que fica € que a mulher negra precisa se libertar e
celebrar essa liberdade, entendendo que sdo bonitas, atraentes, fortes, inteligentes e
poderosas, mas esse poder e forca estdo intrinsecamente ligados ao fato de ser mulher
negra. E, como mulheres, merecem ser amadas e respeitadas, independentemente da sua
cor.

Enfim, a mulher negra, que se sente no dilema de ser preterida, ndo tem que
passar por um processo de embranquecimento para ser aceita. O que precisa
urgentemente mudar € a cultura, pois esta ndo representa um povo e suas diversidades.
Um pais tdo grande, plural e com realidades tao distintas ndo deve ser compreendido em

um padrdo colonialista, escravocrata e arcaico.
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