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1. Introducao : tabus e sensibilidades

Esta apresentacdo se propde analisar, no contexto do Candomblé, gestos rituais especificos olhando,
em particular, as restricbes que na literatura foram consideradas como ‘tabus’. A abordagem
antropoldgica ¢ sempre mais dirigida a entender comportamentos e disposi¢cdes mentais vividas pelos
atores segundo modos de acdo relacional (Houseman & Severi, 1994). Olhar os gestos rituais
negativos de acordo com esta perspectiva constitui um dos desafios deste trabalho.

Constata-se que no Candomblé, culto de possessdo afro-brasileiro, os ‘tabus’ implicam uma
gestualidade que acompanha os iniciados no cotidiano. Os desafios mais especificos deste trabalho
sdo: 1) entender como estes gestos permitem ao novato se reconhecer nas orientacdes simbolicas
convencionais que ndo sdo descoladas de expressdes singularizastes; 2) questionar a respeito dos
tabus como modos de acdo inventivas, abertos a ajustes continuos, e que consentem ao filho-de-santo
de se ‘encontrar’ no culto.

A literatura classica sobre o tabu é vasta (FRAZER, 1988, 1922; VAN GENNEP, 1904; HERTZ,
1922; WEBSTER , 1942; RADCLIFFE-BROWN, 1952 ; DOUGLAS, 1966 ; F. STEINER, 1967 ;
SMITH, 1979) e a no¢do parece fundar a disciplina antropoldgica, pois entra em debates sobre
religido, magia, parentesco, etc. A antropologia contemporanea deve a Mary Douglas (1966) uma
teoria unitdria dos tabus. Segundo a autora, trata-se de um sistema de protecdo contra a impureza ao
longo de certas etapas ambiguas e indefinidas da vida social e ritual e da existéncia pessoal. Em geral,
segundo Douglas, a idéia de contaminagcdo ¢ relativa a transgressdes de certos comportamentos

rituais aptos a manter separacdes nos elementos de uma classificagdo dada. A antrop6loga aponta para
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o fato de que o perigo de contaminacdo surge da necessidade cognitiva de ordem, se apdia na
sensacdo de repulsa da mistura e se estende como justificativa contra a desordem simbdlica referente
ao corpo fisico e ao corpo social. As fronteiras do grupo, assim como os papéis sociais, sao
protegidos com normas de pureza corporais (em particular relacionadas a comidas e a trocas sexuais),
cujas infragdes provocariam uma mistura considerada perigosa. A antropdloga inglesa marca assim
uma abordagem aos comportamentos proibidos, segundo uma classificacdo coletiva e uma ordem
social e simbdlica.

A teoria de Douglas € aplicdvel a concep¢ao do povo-de-santo sobre a necessidade de manter estados
de pureza tempordria em certas condi¢des de fragilidade marcadas por mudangas existenciais ou por
indefinicdo simbdlica. O novato (yawo), assim como a mulher gradvida ou no pds-parto, por exemplo,
sdo considerados seres vulnerdveis que devem respeitar um resguardo, ou seja, tabus profildticos
contra a contaminacdo pela ‘sujeira’, isto é, pelas energias negativas.

Douglas se interessou, sobretudo, pelos ritos governados pelo principio do contigio, ou seja, pelo
simbolismo da transmissdo de qualidades naturais. A este respeito, foram elaboradas criticas a
Douglas, tanto por Luc de Heusch (1971), quanto por Pierre Smith (1979). Devemos a este tltimo
autor uma concepc¢ao dos tabus (‘interditos’ segundo a terminologia francesa) como restri¢des rituais
que visam proteger evocacdes positivas de abundancia, bem-estar, etc. ~ Smith, encontrando na
Africa Banto (Ruanda) vérios tabus chamados de imiziro, argumenta que eles néo apelam 2 nogio de
contaminacdo pela sujeira simbdlica : agdes proibidas seriam, segundo este autor, evocacoes
simbdlicas negativas que nao se encaixariam na idéia de um contdgio ruim. O perigo natural inerente
aos interditos se explicaria mais como encontro indesejavel entre termos semelhantes, mas opostos,
sendo, segundo Smith, o0 mundo natural o respaldo do pensamento simbdlico .

Assim, se a pesquisa de Douglas foi dirigida pelo interesse da fungdo social dos tabus, o simbolismo
dos interditos ganha com Smith uma maior autonomia em relacio a variedade dos contextos de acao
dos agentes rituais. Os interditos nao se referem, portanto, segundo Smith, unicamente a qualidades
negativas intrinsecas a objetos ou situagdes impuras associadas a papéis sociais diferenciados e
vulnerdveis no momento das trocas (sexuais, entre castas etc.) mas, sobretudo, aos gestos quotidianos
anddinos relativos a vérios contextos da agdo. O tipo de resultado indesejado de um descuido de um

interdito, em vez de comportar no¢des de contaminagdo, impureza, sujeira, se aproximaria, enquanto
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forma de reacdo devida a aproximacdo de termos simbolicamente incompativeis, a idéia de
‘sensibilidade negativa’. Smith reforca esta interpretacdo indicando que, em Ruanda, vérias erupcoes
cutaneas - sensibilidades especificas do corpo - sdo consideradas como signos/sintomas de algum
desencontro simbdlico, isto €, de uma violagdo muitas vezes involuntdria de um interdito. Este autor
indica um caminho de pesquisa fértil a partir das questdes de sensibilidade corporal que ndo foi

desfrutado nos trabalhos sobre concepg¢des dos efeitos dos interditos.

1. As quizilas no Candomblé: normas o repudios?

No Candomblé, muitas proibicdes (chamadas de quizilas ou de ewo no Candomblé Nagd, objeto desta
pesquisa) ndo estdo ligadas a momentos pessoais e sociais de passagem ou a questdes de pureza ritual,
mas guiam o adepto na relagdo com o mundo dos orixds e com os cuidados que esta mesma relacao
impde. O filho-de-santo estd intimamente ligado ao culto com um conjunto de orixds, o que comporta
a proibicdo de certas substancias, certos alimentos, certas cores, certos objetos ou situagdes
(Cossard-Binon, 1970, 1981; Augras,1987). As numerosas quizilas surgem dos repudios dos orixds
cuja individuagdo € feita a partir dos mitos. Em geral, elas sdo referidas a elementos conectados com
fatos miticos negativos vividos pelos orixds e correspondem a uma idéia de ojeriza, pois estes siao
energias desencarnadas, mas sensiveis as substancias e aos elementos do mundo com os quais eles
passaram a ter uma ligac@o negativa.

Vale acrescentar que o filho-de-santo ndo € somente treinado a respeitar as quizilas enquanto regras
normativas exteriores a propria subjetividade; ele pode também passar a incorpora-las, manifestando,
por exemplo, desgostos alimentares coerentes com os repudios gustativos dos orixds que o
influenciam. Porém, o aspecto mais surpreendente é o fato do filho-de-santo produzir, por sua vez,
sensibilidades negativas de ressonancia simbdlica, pois certas reacdes do corpo aos elementos do
mundo (sobretudo aos alimentos), assim como outros eventos negativos, sao considerados indicios de
quizilas. Os acidentes em geral e, em particular, o aparecer de alergias ou intolerancias alimentares,
niao somente mostram a incorporacao de ‘antipatias simbdlicas’, como também podem indicar outras,
até entdo, desconhecidas. De fato, muitas quizilas sdo conhecidas a partir da dimensao existencial e
sensorial do iniciado que vai se revelando junto a incidentes comuns, mal-estares, etc. Nestes casos,

as quizilas perdem ligacdo imediata com as representagdes miticas e podem ser definidas antes de
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tudo em termos de alergias, antipatias, ojerizas, isto é, sensacoes e emogoes negativas. Estas quizilas,
em vez de definir o iniciado como a encarnagdo particular de um modelo mitico geral, favorecem a
emergéncia de um ser singular, original, fazendo aparecer conjuntamente uma afiliagdo religiosa
e uma natureza especifica, um diagndstico, uma biografia.

De modo geral, a influéncia do orixa principal e do conjunto dos outros orixds secundérios, bem como
dos signos do destino (odus), se destaca na interpretacio das caracteristicas do filho-de-santo e das
situacOes tempordrias da vida por ele vivenciadas (BASTIDE & VERGER, 1981; BRAGA, 1988;
ROCHA,1998; BENISTE, 1999). A interpretacao se produz segundo uma abordagem divinatdria na
pratica do jogo dos buzios: previamente, a partir de identificacdes com categorias miticas, os eventos
sdo pré-ditos e cautelas s@o providenciadas; retrospectivamente, pois os eventos acontecidos ganham
sentido segundo as explicagdes miticas mobilizadas de forma pontual (SINZIDRE,1991).

Deste modo, se o esquema de muitos interditos pode se basear na evocacdo de fatos negativos
miticos, legenddrios ou historicamente vivenciados (Smith, 1979; De GARINE,1991), os sintomas
das quizilas desconhecidas viram pressagios de acidentes mais graves, segundo um diagndstico que
infunde modos de agdes, isto é, novas restricdes que se constituem como cautelas rituais contra uma
queda mais ampla do bem-estar. Conseqiientemente, o respeito as quizilas pode ser concebida como
‘forma de atencdo’, pois garante contra golpes do destino (doencas e acidentes), remetendo a
restricdes sugeridas pelos eventos negativos que desvendam um destino pessoal.

Em quanto respeito de idiossincrasias e sensibilidades relativas, a quizila mal se encaixa na idéia
de regras normativas universais compartilhadas e previamente comunicadas: quizilas previsiveis a
partir de representacdes miticas rotuladas se desdobram em outras imprevisiveis, indefinidas, ndo
verbalizadas previamente, justificadas, a posteriori, segundo um horizonte mitico que diz respeito aos
orixds que se manifestam segundo diferentes qualidades (aspectos de uma mesma ‘energia’) e aos
signos do destino (odu). Assim, os sentidos e as percepg¢des dos filhos-de-santo podem se conectar aos
orixds durante as atividades de tipo diverso, nos momentos que eles sdo afetados através de alergias e
outras sensibilidades do corpo (FAVRET-SAADA, 2005). A sensibilidade negativa ¢ entdo
presenca do orixd, experimentada pelo novato e confirmada como quizila pelos mais velho no culto.
A representacdo da motivacdo da quizila €, nestes casos, secunddria, a0 ponto que as vezes pode

permanecer mal conhecida pelo novato. Portanto, estas quizilas individuais fazem o orixd se
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amostrar, sendo a sua apresentagdo mais importante de qualquer a representagdo especifica.

Este tipo de quizila parece assim pertencer a uma forma de culto particular que o iniciado mais
experimentado desenvolverd sempre mais autonomamente na sua relacdo com os orixds a ele mais
proximos, quando a apropriagdo do simbolismo convencional termina se adequando e se
‘pulverizando’ na sua prépria singularidade.

Vale acrescentar que os orixds ‘falam’ nos signos do destino (odus) enquanto associados a diferentes
categorias de eventos (situacdo financeira ou afetiva, conflitos familiares, etc.) que podem se
relacionar a uma situacdo permanente ou tempordria das pessoas; 0s eventos negativos podem ser
despachados a partir da manipulagdo ritual de objetos, que se tornam temporariamente quizilas.
Portanto, as quizilas, bem longe de se acomodar em uma teoria moral, respondem a uma teoria vital, a
um dinamismo objetivado no trabalho ritual. Na cultura religiosa e moral ocidental a no¢ao de pessoa
€ definida ab initio e a dindmica existencial € levada a desenvolver caracteristicas éticas respeitando
regras religiosas e morais (MAUSS, 1938). Nos cultos afro-brasileiros tudo indica que a producio de
regras rituais especificas desvendam uma ordem vital que é também uma ordem inata da pessoa, de
forma que ndo se trata de escolher entre o bem ou o mal mas entre o bem-estar e o mal-estar. As
quizilas se acordam, no Candomblé, com cuidados individuais que podem ser enxergados como
atos que ‘precipitam’ personalidades —como diria Wagner, € necessdrio olhar as ac¢des individuais
sobre o simbolismo convencional para a constituicao do ‘eu’” (WAGNER, 1981:78). Do ponto de
vista dos tipos de regulamento comportamental, o respeito as quizilas, as vezes, se apresenta segundo
normas formuladas explicitamente, isto €, regras normativas, outras vezes respondem ao critério das
regras constitutivas (Houseman & Severi, ibidem) que contribuem para dar visibilidade a
especificidade de cada filho-de-santo.

O processo de desvendamento das normas constitutivas da pessoa, ou seja, de acordo com as
suas qualidades ‘espirituais’ intrinsecas, se produz treinando o filho-de-santo a auto-avaliar suas
sensibilidades especificas par com comidas, bebidas, cores, etc. E se de um ponto de vista
ocidental os interditos rituais podem ser percebidos como construtos simbdlicos, na realidade,

eles sdo mais aborddveis em quanto “receitas para a a¢do” (Strathern, 2006, p. 397). Isto faz
com que o iniciado seja situado em uma relacdo dindmica com os simbolos e as representacdes

religiosas e que ele seja ativo e desempenhe sempre mais, com o passar do tempo, uma sua
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propria agency no vinculo ritual com as divindades (DURANTI, 2005).

Podemos assim concluir que, por um lado, os comportamentos explicitamente proibidos sdo signos
diacriticos, indicadores de identidades religiosas coletivas (quizilas alimentares marcam, por exemplo,
os iniciados a0 mesmo orixd, as mesmas casas de Candomblé etc.), por outro, o plano mais
individualizante das quizilas desempenha também um papel fundamental na relagdo cotidiana dos
filhos-de-santo com os orixds por meio de substincias que ligam o corpo ao mundo -alimentos, cores
e situagOes especificas. A apreciacdo dos alimentos em particular, mostra como o iniciado deve
valorizar a sua ligacdo com o mundo espiritual dos orixds até a ponto de querer sintonizar as suas
sensacOes de desgosto com o que lhe indicam os tabus alimentares conhecidos. Isto nos leva a
psicologia cognitiva sobre a questido de desgostos culturalmente determinados (core disgust) (ROZIN
etal., 1997).

As quizilas, por serem associadas, na literatura, a no¢ao cldssica de ‘tabu’ (AUGRAS:1987) e,
consequentemente, a um comportamento abertamente prescritivo e convencional (ndo fazer, ndo
comer, nao falar), dificilmente constituem tema de investigacdo de uma dimensdo mais
individualizante e com os aspectos mais contextuais e contingentes destas regras rituais exprimidas
negativamente. O fato de que na pritica do Candomblé diferentes quizilas sejam associadas a
idiossincrasias pessoais, arduamente encaixdaveis em idéias compardveis aos ‘tabus’ religiosos, cujo
conteido deve ser compartilhado por toda uma comunidade, foi motivo de questionamento sobre
possiveis ‘invencdes’ individuais. Assim, no Candomblé se encontrariam quizilas menos veridicas em
comparacdo aos proibidos mais proximos de um padrdo de ordem simbdlica de origem coletiva
(AUGRAS, ibidem). Este aspecto imanente do simbolismo das quizilas, enquanto parte do sujeito e de
suas agdes, continua sendo o menos explorado pelos pesquisadores. Portanto, no seu texto, Augras
(1987) nos mostra o proibido na prépria acdo, ou seja, em situagdo, quando ela descreve os adeptos
praticando o ‘teste’ das quizilas: se comer e fazer mal por mais de trés vezes, o alimento se torna
quizila. Além disso, o filho-de-santo mais ‘velho’ no culto se vé autorizado a construir suas proprias
associagdes e a determinar novas acgdes no que se refere aos eventos vivenciados e as possiveis
quizilas (com auxilio da divina¢do em muitos casos).

Pode-se entdo afirmar que os interditos rituais sdo aborddveis em quanto acdes que ‘“‘proporcionam

motivacdo” (Strathern 2006, p.397) relacional. No caso especifico do Candomblé trata-se da relacao
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com 0s orixds : mesmo se o novato ¢ marcado na sua esséncia pelas caracteristicas dos orixds que
podem ser enxergadas segundo classificagdes gerais — orixds rdpidos/lentos; agitados/calmos etc. -
(LEPINE, 1978), a sua iniciacdo comporta uma prdtica que procura desvendar um ser Unico, una
singularidade (GOLDMAN,1982) através de um trabalho simbdlico cadenciado pela biografia do
adepto (os eventos que a marcam) e pelas categorias miticas. Deste modo, o processo de individuacdo
se apresenta como o fruto do cruzamento de uma esséncia ‘espiritual’ e das contingéncias das
histérias individuais (BASTIDE, 1973). Desta forma, o simbolismo inerente as quizilas deixa claro
como, de maneira geral, a construcdo do iniciado € aberta a justaposicdes: a sua identidade é
desenhada a partir de uma pluralidade de referimentos que vao se justapondo, o que, em vez de se
encaixar numa ideologia da unidade do sujeito, € mais proximo da imagem de rhizome (DELEUZE &
GUATTARI 1980 ). Podemos arguir que a quizila responde a um estilo de producido simbolica
continua, porque o incidental, isto €, o universo, sempre deve ser levado em conta (implicitamente) na
construcdo convencional das qualidades inatas da pessoa que devem ser controladas para garantir um
bom equilibrio e o bem-estar.

Levei em consideracdo estes diferentes enfoques do trabalho etnogrifico para entender, a partir do
especifico ritual negativo, tanto a produ¢do de formas simbdlicas naturalizadas e

‘somatizadas’(CSORDAS,1992) quanto a vocacao terapéutica da pratica ritual do Candomblé.

2. Para alem do simbolismo convencional

O desconhecimento do plano histérico e factual dos incidentes e da sensibilidade corporal do
filho-de-santo na produgdo de quizilas favoreceu uma abordagem classificatéria dos simbolos,
comprometendo o estudo do processo de incorporacdo e de individuagdo implicitos neste culto. Vale
ressatar, por um lado, que o evento sofrido pela pessoa (alergia, intolerdncia alimentar, tontura
provocada por cores, situacdes etc.) deve ser tratado como afeto, segundo uma cosmologia e uma
ontologia in fieri que, através da divinacdo, compreende articulacdes entre entidades humanas e
nao humanas, segundo uma ecologia de corpos em devir.

Por outro lado, ¢ importante sublinhar que, do ponto de vista do comportamento ritual, o tratamento
das quizilas ndo se deixa encaixar-se nas oposi¢des individual/social, acdo/representacdo, tendo ele a

sua origem, de maneira dialética, na convencdo social e nos usos desta operadas pelo individuo
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(WAGNER, 1981). O novato aprende a lidar com a dimensdo pessoal dos simbolos convencionais
e, uma vez adquirida, ap6s anos de iniciagdo, experiéncia ‘no santo’, ele se sente autorizado de
conceber, junto com percepcOes e sensacOes individuais de mal-estar e fatos negativos vivenciados,
formas individuais de quizilas. Deste modo, o novato ‘precipita’ a propria cultura ritual, dando-lhe
visibilidade. Se as alergias alimentares, em particular, comportam constru¢des de significados e
praticas em termos de quizilas pessoais, € possivel traduzir este tipo de interdito com a idéia j&
citada de ‘cautela’, pois estes tabus individuais sdo apresentados como idiossincrasias ou antipatias e
alcancam concepcdes de cuidado pessoal no momento que podem ter como efeito reagdes alérgicas
ou intolerancias.

O filho-de-santo deve deixar de comer o que lhe faz mal, se concebendo, depois da iniciacdo, como
um corpo aberto cujos sintomas s@o ao mesmo tempo indicios que deixam de atuar em relagdo ao
corpo-objeto da biomedicina. Apresenta-se, assim, uma continuidade entre natureza e cultura, entre
exterioridade e interioridade, ou seja, entre corpos, objetos, elementos do mundo e a subjetividade dos
orixds e dos individuos (Descola, 2006). No momento que vdrias quizilas sd3o mais compreensiveis
como cautelas contra fatos negativos do destino especifico de cada pessoa, e ndo se conformam a uma
tipologia de regras universais, o corpo € o locus privilegiado para mostrar os desencontros energéticos
especificos, pois 0s elementos cromaticos, nutritivos, etc. suscetiveis de serem incorporados sao
veiculos dos principios dos orixas.

De uma certa forma, ndo ha iniciado definitivamente constituido pois ele se desenvolve de forma
gradual por meio da relagdo com aos orixas. Estabelecendo correlagdes entre os seus atos, 0s objetos
e os eventos do mundo de um lado e, do outro, as influéncias dos seres invisiveis, reconhecendo assim
também a suas quizilas, o filho-de-santo € treinado a conceber as intengdes dos orixds como suas.
Com efeito, a acdo alheia (a influéncia dos orixds) € percebida como ligada a prépria natureza. A
representagdo do orixd parece, assim, se emancipar de um nucleo ideal para se ajustar a propria
pessoa: os orixds sdo dotados de um ‘centro’ simbdlico estdvel e de uma ‘periferia’ que varia e se
modifica em funcdo das existéncias diferentes dos devotos (NUNES, 2007). Isso leva a aceitar
também a prospectiva ecoldgica que os simbolos sdo utilizados a partir de um conjunto de percepcoes
e sensibilidades que constituem a base para que os individuos se enraizem no mundo (RONZON,

2002).
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Segundo este prisma a questdo da ‘invencdo’ de tabus pessoais tratados na literatura (Augras, 1987)
como mais ou menos veridicos € um falso problema, de forma que o iniciado deve pensar todos os
seus gestos em termos de relacdes com energias mais ou menos personificadas (orixds e odus, por
exemplo). A partir desta consideracdo, modos de agdo, isto €, gestos rituais assim vivenciados,
incorporados, que deixam de ser motivados pelo plano unicamente coletivo do culto, chamam ateng¢ao
pelo aspecto ritual experimentado pelo filho-de-santo que consegue adquirir uma compreensdo do
potencial espiritual e terapéutico do Candomblé. Isso permite, também, a passagem do momento
critico da iniciagdo ao controle maior do processo de simboliza¢cdo imanente.

Segundo minha hipétese, muitas das quizilas dos filhos-de-santo sugerem simbolizacdes aptas a
diferenciar, portanto, a importincia de uma realidade referencial, tais como as sensibilidades
corporais, as alergias etc., no interior das construgcdes de ‘cautelas rituais’. Pretendo assinalar a
maneira que certos aspectos convencionais particularizam fazendo precipitar constru¢cdes do
individuo: simbolos recuperados ad hoc, recortados sobre a pessoa, permitem criar marcas
diferenciadoras e abrir a possibilidade de um controle sobre os eventos, 0 que, a0 mesmo tempo,
pode ser enxergado como efeitos criadores da convengao, controle sobre a realidade e como cuidado.
Minha contribui¢@o se apresenta entdo como uma tentativa de progredir no conhecimento do impacto
dos gestos rituais no Candomblé no momento em que os novatos sao menos chamados a ‘entender o
culto’ e mais a vivenciar uma adesdo. Se o adepto consegue se adaptar bem as exigéncias do espago
comunitario € porque este lhe proporciona solu¢des concretas de cuidado, isto €, as acdes rituais que
ele ¢ chamado a cumprir que produzem efeitos terapéuticos implicitos (AQUINO, 2005).

Ora, as regras exprimidas negativamente apresentam vantagem, em comparacao com gestos positivos,
de marcar discretamente o comportamento ritual do filho-de-santo, sendo assim um bom ponto de
partida para a pesquisa sobre o ritual em geral. E ambigio desta apresentacio apontar como 0s gestos
do ritual quotidiano no Candomblé se encaixam na categoria de rito, sabendo que as categorias
utilizadas na antropologia das religides variam segundo os recortes tedricos operados pelos
pesquisadores (Augé & Colleyn, 2004). A pouca consisténcia da categoria antropoldgica de ‘rito’ foi
denunciada por Lévi-Strauss (1971) de uma forma que sugeriu uma renovacdo dos estudos. O
comportamento ritual ndo deixou de despertar interesse em dreas diversas da antropologia da religido,

da psiquiatria (Nathan, 2001) ao cognitivismo (Boyer, 2003) ou a praxiologia (WARNIER &
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JULIEN,1999). De uma maneira geral, na antropologia se assistiu a um desdobramento das
abordagens ao ritual: além das mais simbdlicas (Smith,1979; 1991), as mais interessadas nos aspectos
performativos do ritual (STRATHERN, 2006) e nas teorias da agdo (Severi & Houseman, 1994;
HOUSEMAN, 2005; Halloy, 2005) ganharam visibilidade nos debates da disciplina.

Segundo este ultimo tipo de abordagem, o ritual ndo seria unicamente portador de uma significagdo
prévia que deve ser decifrada e interpretada, pois, no minimo, ‘o ritual ndo diz, ele faz’
(HALLOY,2005). A questao do ritual pode ser resumida, segundo Houseman (2003), na idéia que os
ritos correspondem a “formas de conduta bem definidas, convencionais ou estipuladas — atos
arquétipos” aos quais nao seriam aplicadas condic¢des ordindrias de intencionalidade (cf. Humphrey &
Laidlaw, 1994). Este autor procura pesquisar sobre a relacdo entre diferentes a¢des que implicam
relacdes (interagdes) e disposi¢des pessoais (intengdes e emocdes). No que se refere a interagio
ordindria a questdo dominante é: “Considerando o que eu sinto (e o que posso inferir do que os outros
sentem), como devo agir?”’; no ritual a questdo dominante é: “Considerando minha forma de agir (e o
que posso perceber das acdes dos outros), o que devo sentir?”’. Sendo a questdo assim delimitada,
como escreve este autor, “os dois casos supdem uma continuidade ou uma congruéncia entre, por um
lado, disposi¢des pessoais e, por outro lado, atos, orientada porém em sentidos opostos.” (Houseman,
2003:298). Segundo este esquema impde-se o questionamento: de que maneira o fato de respeitar
interditos constitui formas de agir capazes, ora de criar identificagdes e de influenciar a construcio da
singularidade dos iniciantes, de contrastar eventos infelizes do destino pessoal; ora de fazer com que
seja incorporada um saber religioso que € também concebido como fonte de cuidado lato sensu
terapéutico? A questdo das quizilas como cautelas pode, entdo, se apresentar da forma seguinte:
considerando o que o filho- de-santo sente (alergias, etc.) como ele deve re-considerar o seu agir
sendo este novo ‘agir’ orientado simbolicamente, segundo um corpus de mitos que determina gestos
rituais especificos? Resumindo, queremos investigar como um estilo de vida ritual pode permear a
vida quotidiana, e como a divisdo proposta a partir do texto de Houseman pode ser vista de outra
forma: viver ritualmente é também utilizar simbolos segundo novos modos de acdes (ou ‘ndo agdes’,
os interditos). A investigacdo destas ‘invencdes’, as quais ndo contrariam a conven¢do, pois dela
tirariam partido, deveria conduzir, em principio, a considerar também a base do poder ritual do

lider do culto.
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A constatagdo de que a sensibilidade corporal desempenha um papel importante nos gestos rituais
assim definidos, a ponto de se perceber que € possivel falar de ‘formas de atencdo somatizada’
(Csordas:1993), impde uma pratica etnografica cada vez mais debrucada sobre a no¢dao do “corpo
que sente”, de maneira que esta parece ser metodologicamente necessdria ao pesquisador (Surrallés,
2004). A teoria cldssica do tabu e, por extensdo, do rito, é herdeira de um modelo de corpo definido
como objeto bioldgico e de uma tradi¢do metafisica que opde corpo/mente de maneira que nio deixa
espacos para entender as relagdes de um corpo com outros organismos segundo uma abordagem mais
ecoldgica. A concepgdo de restricdes rituais como cautela aponta a organismos que se relacionam
com elementos do mundo, ou seja, comidas, plantas, objetos, de modo que as qualidades dos corpos
ndo sdo dadas, mas estdo em processo de conhecimento.

Uma das ambicdes deste trabalho € identificar a implicacdo do plano sensorial e emocional
(GOASDOUE, 2006) nas praticas rituais dos iniciados no Candomblé, mostrando como eles sdo
conduzidos a emergir como seres novos na relacdo com as divindades (orixds). Este processo pode,
entdo, ser analisado a partir do corpo perceptivo capaz de dirigir o filho-de-santo a conquista de um
controle da sua existéncia.

A pesquisa de campo dos gestos rituais e das narrativas dos filhos-de-santo, sejam eles simples
iniciados ou pais/mde de santo que se reconhecem nestes processos de cuidado e que se tornam 0s
promotores, foi apoiada da releitura de textos sobre Candomblé com enfoque na antropologia da
saude (CAROSO et al. 1997, RABELO, 1993, CAPONE, 1999), e na antropologia simbdlica
(BENISTE1997, 1999, 2002; BARROS & NAPOLEAO 1998; BARROS E TEIXEIRA, LODY,
1992, 1998 , etc.). Cabe sublinhar que nosso interesse foi primariamente dirigido a entender préaticas
rituais segundo o desempenho do filho-de-santo na suas relagcdes com as entidades invisiveis.
Evidentemente, as suas agdes e representacdes sao integradas as praticas socializadas de aprendizado
no contexto das obrigacdes rituais comunitdrias que devem ser levadas em consideracdo. Mas o
enfoque principal foi dirigido ao entendimento da experiéncia do filho-de-santo que se desenvolve
além das solenidades das obrigacdes, segundo critérios tais como: 1) a sua integracdo no culto a partir
de agdes rituais cotidianas e a apropriacdo individual do repertério mitico-simbolico; 2) o
desenvolvimento de uma linguagem especial (simbdlica) personalizada adequada ao relacionamento

com um mundo de agenciamentos particulares constituido pelos orixds : percepcoes, sensagdes mas
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também revelagdes, sonhos, visdo, ou seja, de adivinhagdo secunddria (Zempléni, 1995).

Considerando que a prética ritual inerente as cautelas rituais citadas ndo € motivada por principios de
causalidades e categorias nosograficas, mas pela intencdo de promover a interatividade com os orixas,
considerei util pesquisar a vocagdo auto-referencial do rito. Enfim, se as cautelas permitem ao sujeito
de referir-se a si mesmo e as suas reacdes fisicas se reportando ao mesmo tempo aos orixds, foi
importante avaliar narrativas sobre eventos negativos, doengas particulares e outros mal-estares que

justificam implicitamente a emergéncia de gestos rituais particulares.

4. Consideracoes finais

Desde o momento em que o culto privado e as ‘criacdes’ individuais, a partir da convengdo ritual e
simbdlica, sdo algo inerente ao Candomblé de maneira implicita, o respeito das cautelas rituais
individuais foi analisado participando das atividades diversificadas, com atencdo aos contextos € as
narrativas dos adeptos de vdrias casas de Candomblé da Bahia (particular atencdo foi dedicada ao
Candomblé Nag6). Adeptos em diferentes posi¢cdes hierdrquicas e com trajetorias religiosas diferentes
foram levados em conta. A estes contextos de ‘habilidade ritual e terapéutica’ foram adicionadas as
narrativas mais abrangentes de mal-estar ou bem-estar, segundo as trajetdrias diversificadas dos
iniciados.

Devendo, portanto, lidar com dimensdes fluidas da vida cotidiana do povo-de-santo, os pontos
metodoldgicos importantes da pesquisa qualitativa foram aproveitados no trabalho de campo (cf.
Bibeau & Corin, 1995): a familiaridade com as comunidades dos terreiros e a leitura dos aspectos
implicitos das narrativas que justificam as prdéticas, a explicitagdo de dimensdes mais individuais do
ritual, o acompanhamento dos filhos-de-santo e dos pais/maes-de-santo no cotidiano dos terreiros e a
referéncia a autoria coletiva em relacdo as interpretacdes pessoais. Segundo esta abordagem, as
narrativas foram analisadas a partir de uma hermenéutica do discurso e das praticas. Foi dada uma
particular atencdo a proposta do método etnocritico de Bibeau e Corin (1995:44-50) que procura
superar elementos complicadores na leitura de textos culturais, por exemplo, as ambivaléncias entre o
declarado de um lado e o escondido do outro; o reconhecimento de conexdes entre as narrativas
pessoais e as narrativas coletivas, as contradi¢des entre o comportamento esperado e as possiveis

interpretacdes pessoais.
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Em suma, foi necessdrio desenvolver uma leitura adequada compreensiva, explicativa e interpretativa
dos dados etnograficos tentando desvendar as categorias-chave das narrativas e dos gestos rituais,
lendo as entrelinhas e desfrutando de todos os indicios que, mesmo se de uma forma provisdria, sao
capazes de nos fazer progredir na andlise qualitativa. Articuladas ao trabalho de observagdo
participante foram realizadas entrevistas semi-estruturadas e ndo estruturadas com Vvéarios
interlocutores. Evidentemente, aten¢do particular foi proporcionada aos aspectos da experiéncia que
ndo sdo acessiveis nos limites do plano representacional, assim como as disposi¢des corporais que se

entrevéem nos agenciamentos concretos inerentes aos rituais do Candomblé.
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