.E \ XI Congresso Luso Afro Brasileiro de Ciéncias Sociais
Diversidades e (Des)lgualdades

i_\/ \_f Salvador, 07 a 10 de agosto de 2011.
Universidade Federal da Bahia (UFBA) - PAF 1 e |l
XI CONLAB Campus de Ondina

ALEM DA CIDADANIA CIRURGICA:

uma analise das possibilidades de alteracao de nome e sexo no registro civil

Mario Felipe de Lima Carvalho
Doutorando em Saude Coletiva no Instituto de Medicina Social da UERJ

mariofelipec @yahoo.com.br

“Muito prazer, eu existo!”. Esse foi o slogan do XVI Encontro Nacional de
Travestis e Transexuais (ENTLAIDS), realizado entre os dias 6 ¢ 10 de dezembro de
2009 no Rio de Janeiro. A questdao do reconhecimento social de travestis e transexuais é
um ponto central nas pautas do movimento. Nas observacdes que realizei', assim como
nas entrevistas, foram varios os indicios da prioridade do tema, como podemos perceber

quando Fernanda Moraes diz qual a principal demanda no movimento:

Cidadania. A busca mesmo da cidadania pela cidadania plena, pelo
reconhecimento dessa cidadania, de que a sociedade, como um todo e os
demais orgdos piiblicos — quando eu falo de érgdos piiblicos isso envolve a
sociedade como um todo — que a sociedade nos veja, de fato, como cidadds.
Como cidadds que votam, que pagam impostos, como cidadds que transitam
e que querem ter o direito de transitar em qualquer lugar. (Fernanda Moraes,
entrevista em 18/11/2010)

! Este trabalho é resultado das investigacdes realizadas para minha dissertacdo de mestrado no Instituto de
Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. O objetivo dessa pesquisa foi investigar os
discursos relativos a diferenciag@o entre as identidades coletivas de travestis e transexuais no ambito do
movimento LGBT brasileiro e sua repercussao nas demandas e proposicdes de politicas publicas, assim
como na prépria organizagdo do movimento. Para isso realizei etnografias nos encontros nacionais do
movimento LGBT, assim como nos especificos de travestis e transexuais, conforme a possibilidade do
calendario de tais eventos. Além disso, foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com travestis e
transexuais que sdo consideradas como liderangas dentro do movimento.
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Figura 1: Logomarca do XVI ENTLAIDS (acervo pessoal).

Neste trabalho, analiso a principal demanda do movimento de travestis e

transexuais, segundo minhas colaboras: a facilitacdo do processo de alteracdo de nome e

sexo no registro civil. Essa andlise passa pelas interlocu¢des que o movimento vem

fazendo e, dentre essas possibilidades de interlocu¢@o, o poder publico, principalmente

o Governo Federal, vem sendo o principal alvo dessa luta por reconhecimento.

Janaina Lima fala sobre o ponto maximo dessa auséncia de reconhecimento ao

refletir sobre os assassinatos de travestis e transexuais:

Porque quando morre uma travesti, ela ter morrido da forma que for, ela
ndo causa mais... € tdo natural assassinar uma travesti no Brasil... eu ndo sei
como ¢ isso nos outros paises, eu falo do Brasil porque é o que eu vejo... E
tdo natural o assassinato de uma travesti que ndo causa impacto a
ninguém... Ninguém se impacta... “Ah, morreu uma travesti... que foi morta
com uma vaso na cabega e depois o mogo botou fogo nela no quintal”. No
outro dia ninguém mais fala nisso. Acabou! E muito natural. Agora, se duas
mogas morrem afogadas num iate em Brasilia, aquilo é matéria para o dia
inteiro no jornal e é o tempo todo comovente... as pessoas se comovem, ficam
comovidas com o acidente de duas mogas que sairam para se divertir e
cairam da lancha e beberam... percebe? Quer dizer, a valorizagdo... o
quanto é dificil. [...] Porque é o ndo reconhecimento dessa pessoa como...
pessoa. Travesti ndo ¢é tida como uma pessoa, entdo quando ela morre ndo
causa impacto. (Janaina Lima, entrevista em 04/07/2010)

Nao possuir o estatuto de pessoa € justamente o ponto central da falta de

reconhecimento, tal como descrito por Axel Honneth (2009). Para o autor, o primeiro

momento de reconhecimento seria o auto-reconhecimento como sujeito da falta, ou seja,

aquele que é alvo de desrespeito, s6 assim o sujeito pode entrar numa luta na qual o

central passa a ser o reconhecimento do outro. Assim, a demanda por alteragdo no
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registro civil seria, em termos gerais, uma luta pelo reconhecimento da diferenca dentro
das possibilidades de cidadania plena outorgadas pelo Estado.

E do ponto de vista individual? Qual a importancia de mudar os documentos?
Tathiane Araujo responde de forma direta e concisa: “Vocé ter vontade de se
apresentar. Trabalha com tudo numa travesti. E a questdo dela se sentir gente. E igual
a uma pessoa que ndo tem registro... que nasceu, e o pai ndo registrou. E parecido
demais” (Tathiane Araujo, entrevista em 19/11/2010). Na convocatéria do XVI

ENTLAIDS consta que:

A pauta principal desta XVI edicao sdo os projetos de lei que visam garantir a
utilizagio do nome social nos documentos oficiais’. Teremos outras
importantes pautas como as resolucdes das Secretarias de Educagdo de varios
Estados do Brasil ao criarem decretos que garantam a utilizacdo do nome
social nas escolas, a discussdo das modificacdes corporais assistidas pelo
SUS para Travestis, o acesso de Homens Transexuais a politicas de saide
especificas e da extensdo no nimero de cirurgias de Transgenitalizacao.
(<http://associacaodastravestisetransexuaisrj.blogspot.com>, acesso em
04/12/2009)

Hoje, hd em alguns estados e municipios decretos pontuais que obrigam
determinadas reparticdes publicas a tratarem travestis € transexuais por seus nomes
sociais. No plano nacional, hd portarias do Ministério da Sadde’ e do Ministério do
Planejamento, Orcamento e Gestdo® que estabelecem o uso do nome social de travestis e
transexuais no SUS e entre os servidores publicos federais.

As conquistas de respeito ao nome social de travestis e transexuais, que se
configura na possibilidade de utilizacdo do mesmo, principalmente, nos servigos de

satide e nas escolas’ , sdo consideradas insuficientes na fala de Janaina Lima:

Essas portarias que garantem o uso do nome social na sala de aula, que
garante o uso do nome social no consultorio médico... ndo basta essa
portaria, porque até eu chegar a sala de aula ou a sala do atendimento

2 Ressalto que por mais que a demanda de reconhecimento do nome social e de facilitagdo da mudanga no registro
civil seja central para a populagdo de travestis e transexuais, existem casos nos quais, do ponto de vista pessoal, a
possibilidade de realizacdo da cirurgia de redesignagdo genital aparece como mais central. Bete Fernandes quando
questionada sobre o que era mais importante, ter uma vagina ou mudar os documentos, responde: “No meu ponto de
vista, é a vagina. Porque mudar o meu nome e eu ndo ter feito a cirurgia, ndo ia adiantar nada para mim. Nada,
nada. Absolutamente nada! Mas isso eu estou falando de um ponto de vista pessoal” (entrevista em 17/06/2010).

3 «a identificacdo pelo nome e sobrenome, devendo existir em todo documento de identificacdo do usudrio um campo
para se registrar o nome pelo qual prefere ser chamado, independentemente do registro civil, ndo podendo ser tratado
por niimero, nome da doenga, cddigos, de modo genérico desrespeitoso ou preconceituoso” (PORTARIA N° 675/GM
—30/03/2006).

4 “Art. 1° Fica assegurado aos servidores publicos, no &mbito da Administragio Publica Federal direta, autdrquica e
fundacional, o uso do nome social adotado por travestis e transexuais. Pardgrafo tnico. Entende-se por nome social
aquele pelo qual essas pessoas se identificam e sdo identificadas pela sociedade.” (PORTARIA N°233 — 18/05/2010).
5 E notével que a grande maioria das portarias que garantem o uso do nome social tratam de lugares “inferiores” nas
diversas instituicdes. Assim, o nome social pode ser respeitado quando se é aluno ou paciente, por exemplo. Esse fato
pode ser um indicio da pré-concepg¢do da marginalidade travesti.
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médico, eu passei por vdrios outros setores, que existe essa necessidade...
essa compreensdo da necessidade do uso do nome social. Entdo talvez
conseguir muito mais... jurisprudéncia, é que fala?... que garanta que eu
possa fazer a mudanga do meu prenome e ndo apenas o uso, né? [...]JEu acho
que é muito mais necessdrio que apenas esse uso. Esse uso é algo muito
pequeno ainda. Nao que ndo seja bom. E bom, é claro... é interessante, mas
se ndo houver um trabalho de perto, muito aproximado de garantir esse...
todo o atendimento até chegar na sala de aula, ndo vai adiantar porque at...
beleza... eu posso usar o nome Janaina... “Olha gente! O Edson agora pode
usar o nome de Janaina!” Né? Um professor pode falar isso: “Olha, ndo
queremos que tratem o aluno Edson por Edson, queremos que tratem por
Janaina porque tem uma portaria que garante”. Quer dizer, o
constrangimento jd estd feito e ai o ano inteiro jd aconteceu. Vocé percebe
entdo que as vezes te ddo uma coisa e vocé acha que é algo muito grande,
mas ndo é. (Janaina Lima, entrevista em 04/07/2010)

Apesar destas iniciativas recentes do Executivo Federal, a tnica forma de
mudanca no registro civil € através de uma demanda judicial cujo sucesso, por falta de
uma legislacdo clara a respeito do assunto, depende da compreensao do juiz. Hoje, ainda
tramita um projeto de lei na Camara dos Deputados, cuja versdo inicial € de 1995 (PL
70/1995) de autoria do entdo Deputado Federal José Coimbra (PTB-SP). Nessa primeira
versdao do projeto, o ponto central € alteracdo do Cddigo Penal, na qual as “intervencdes
cirdrgicas que visem a alteracdo de sexo” deixam de ser crime de lesdo corporal. Outro
ponto, aparentemente secundario, € a alteracdo na Lei de Registros Publicos através da
inclusdo de dois pardgrafos ao Artigo 58, que coloca as excecdes a imutabilidade de

prenome:

§ 2° Serd admitida a alteracdo do prenome mediante autorizacio judicial, nos
casos em que o requerente tenha se submetido a intervengdo cirtrgica
destinada a alterar o sexo origindrio.

§ 3° No caso do pardgrafo anterior deverd ser averbado ao registro de
nascimento e no respectivo documento de identidade ser pessoa transexual.
(BRASIL, 1995)

E interessante notar que a justificacio do deputado trata basicamente da defesa
do carater patolégico do “transexualismo” cujo tratamento cirirgico ndo poderia ser
considerado criminoso. A questdo da alteragdo do nome sé aparece no ultimo pardgrafo
de seu texto, como uma ‘“‘conseqiiéncia da cirurgia de mudanca de sexo”. Entretanto, foi
justamente o que esse deputado julgou secundério que se tornou a polémica do projeto
de lei, que ainda se encontra em tramita¢do no Congresso Nacional. Desde entdo, varias
emendas foram feitas e outros projetos de lei foram apensados® a esse. A andlise dos

caminhos de um projeto de lei pelos meandros do Legislativo é complicada. Por vezes,

® Na linguagem do Legislativo, apensar é um sinénimo de anexar.
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os requerimentos apresentados por diversos parlamentares parecem uma tentativa em
retardar a aprovacao da matéria que ainda encontra-se em tramitacao.

Outro Projeto de Lei segue em separado e se encontra parado no Senado Federal.
O PL 6655 de 2006, de autoria do entao Deputado Federal Luciano Zica (PT-SP), exclui
a necessidade de realizac@o da cirurgia para a alteracdo de prenome e a mencao a “ser
pessoa transexual” nos documentos, ainda assim, mantém a necessidade de ser
“reconhecido como transexual de acordo com laudo de avaliagao médica”.

Por fim, a Unica iniciativa dessa ordem que inclui o termo “travesti” é o PL 2976
de 2008 de autoria da entdo Deputada Federal Cida Diogo (PT-RJ). Esse projeto, que
foi apensado ao PL 70/1995, possibilita que pessoas com ‘“‘orientacdo de género
travesti” possam acrescentar um prenome ao nome de registro, sem mencionar nenhuma
alteracao de sexo.

A auséncia de uma lei que normatize os critérios para a alteracdo do registro
civil gera um certo paradoxo legal. Por um lado, como afirma Ventura (2010, p.101-

102),

as garantias legais (...) ndo vedam essa possibilidade [alteracdo da identidade
civil] e permitem uma interpretacio adequada (...) na medida em que as
situagdes legais que permitem a alteracdo configuram situagdes vivenciadas
pelas pessoas transexuais em seu dia a dia, como constrangimentos publicos e
outros atos atentatdrios a sua vida privada e a sua honra.

Assim, grande parte dos processos judiciais para alteracdo do registro civil se
baseia no principio constitucional de defesa da dignidade da pessoa humana. Por outro
lado, o “principio de indisponibilidade do estado civil da pessoa, que implica a restricao
legal de alteracdes do registro civil por livre vontade do sujeito, reserva ao Judiciario
decidir sobre elas” (VENTURA, 2010, p.102).

Assim, atualmente as duas possibilidades de alteracio de nome ou de nome e
sexo no registro civil se ddo via judicidrio. A primeira é pleitear judicialmente a
inclus@o do nome feminino como “apelido publico notdrio”, previsto no Artigo 58 da
Lei de Registros Publicos (Lei n° 6.015, de 31 de dezembro de 1973). Este processo nao
altera o sexo, nem exclui outros nomes dos documentos. Alguns exemplos famosos sdao
o Ex-Presidente Lula e a apresentadora Xuxa, que incluiram os nomes pelos quais sdo
reconhecidos popularmente em seus registros civis. A segunda maneira é através de um

processo judicial de alteracdo de nome ou de nome e sexo, que na maioria dos casos s
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€ possivel apds todas as etapas do processo transexualizador, ou seja, apds obter o
diagnéstico psiquidtrico de Transtorno da Identidade de Género (TIG), depois de dois
anos de acompanhamento psicolégico, submissdo a terapia hormonal e realizacdo da
cirurgia de transgenitalizacdo ou, no caso especifico de mulheres transexuais, a
constru¢do da neovagina através da neocolpovulvoplastia. A intervengdo cirdrgica nos
orgdos genitais € decisiva para o sucesso do processo judicial de alteracao do registro
civil’. Tal medicalizacdo da justica demonstra uma posi¢do acritica do sujeito. Nesse
contexto, me parece que a visao bioldgica do ser humano e de sua vida prevalece sobre
uma visdo mais filoséfica dos direitos humanos. Nesse sentido, Mauro Cabral® coloca
que essa “cidadania cirdrgica” ndo € uma vitéria, mas um problema e que se trata de um
processo de tortura sancionado pelo Estado. Essa situagdo € abordada por Aran & Murta
(2009, p.21):

Assim, constatamos que alguns homens e mulheres transexuais podem
desejar a cirurgia de transgenitalizacdo pela exclusiva necessidade de
reconhecimento social mais amplo, o que nos faz pensar que a cirurgia nio
necessariamente seria indicada se vivéssemos num mundo onde a diversidade
de género fosse possivel. Estas pessoas ndo apenas ja tém uma vida afetiva e
sexual satisfatéria, como também ja s@o reconhecidas pelo género a que
dizem pertencer e em outras condi¢cdes poderiam permanecer como estdo,
desde que pudessem realizar a mudanca do nome civil.

Ressalto a existéncia de algumas excecdes no que tange a necessidade de
realizacdo da cirurgia de redesignacdo genital para a mudanca no registro civil.
Recentemente, Sadessa Vieira, militante travesti que reside na cidade de Novo
Hamburgo — RS, conseguiu a alteragdo de prenome e sexo no seu registro civil sem a
necessidade de apresentacdo de laudo psiquidtrico nem tampouco a realizacdo dos

procedimentos cirtrgicos. Keila Simpson comenta esse fato:

Agora por exemplo no Rio Grande do Sul, na cidade do Novo Hamburgo, a
Sadessa conseguiu essa conquista do nome social. Ainda sem fazer cirurgia,
ainda sem ter que se enquadrar naquele padrdo pré-determinado pelos
psicologos, pela equipe multidisciplinar que acompanha as transexuais. Ndo
tem nada disso. O que é inovador nessa decisdo é que ela conseguiu o nome
social através dos proprios argumentos que é travesti 24 horas por dia, vive
como mulher 24 horas por dia, como do género feminino e por isso so jd
merece receber a questdo da identidade com o nome social e assim foi feito,
e assim foi decidido. (Jovanna Baby, entrevista em 18/06/2010)

" Em sua anlise de processos judiciais de alteracio de nome e sexo, Ventura (2010) mostra que em varios casos nos
quais o demandante ainda ndo havia realizado a cirurgia de redesignacdo genital, a decisdo judicial concedia apenas a
alteracdo de prenome.

8 Durante o seminario “Transexualidade, Travestilidade e Direito a Satide”, organizado pela Comissdo de Cidadania e
Reproducio (CCR) em colaboragdo com a Sexual Policy Watch (SPW) nos dia 24 e 25 de marco de 2010 na cidade
de Sdo Paulo.
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Nos casos em que hd uma decisdo favordvel, o demandante tem uma nova
certidio de nascimento emitida, com a qual ele ou ela pode retirar todos os outros
documentos, cujas numeragdes sao mantidas.

O “sex0” consta como um dos elementos obrigatdrios no registro de nascimento
desde a primeira versdo da Lei de Registros Publicos. Sobre a importincia do controle

juridico do “sexo”, o jurista Rabinovich-Berkman afirma:

Também se equivocam os que pensam que, “por ser um estado”, o sexo deva
permanecer judicialmente imutdvel, pois todos os estados do Direito Romano
eram, por definicdo, mutdveis. (...) O certo é que parecemos esquecer outra
pergunta bdsica: tem um verdadeiro sentido, atualmente, um registro civil
separado de homens e mulheres? Em outras palavras: em sociedades que se
proclamam igualitdrias para individuos de ambos os sexos, segue tendo razio
de ser a identificacdo sexual na documentacio? Historicamente, ela sempre

N N

esteve ligada a discrimina¢do da mulher e as restricdes a sua capacidade
juridica (€ bastante exato o principio: “Diz-me o que identificas e te direi o
que discriminas”). Serd por acaso que, mas além dos proclamas altissonantes,
estamos realmente tdo desejosos de assumir, em toda sua extensdo, as
conseqiiéncias de uma sociedade aberta? (RABINOVICH-BERKMAN, 2002
apud ZAMBRANO, 2006)

No caso brasileiro, deve-se ter em mente que hd uma série de conseqiiéncias
advindas da mudanga de “sexo” no registro civil devido as diferencas no que tange aos
direitos e deveres de homens e mulheres. Por exemplo: idade minima para

N

aposentadoria, servico militar obrigatério ou facultativo, licenga a maternidade ou
paternidade, direito a pensdo no caso de filhas de militares, entre outros. Essas sdo
algumas diferencas que aparentemente ainda ndo vieram a tona no debate politico e
juridico sobre o assunto. Ndo € minha inten¢do colocar tais elementos como
impedimentos para a mudanga no registro civil, mas assinalar que nao sé na ciéncia,
mas também no campo juridico a idéia de dois sexos opostos e incomensurdveis se
consolidou ao ponto de, mesmo com a idéia de igualdade entre os sexos, esse ainda ser
um elemento fundamental na identificacdo da pessoa’. Creio que apesar de algumas leis,
que tém como pressuposto a diferenciacdo sexual, servirem para uma busca de paridade
de participacdo entre homens e mulheres na nossa sociedade, a maioria delas

institucionaliza e concretiza tal divisdo. Assim, esse conjunto de leis se caracteriza

como um dispositivo legal da diferenciacao sexual. Tal dispositivo opera em funcio do

° No PL 70/1995, a necessidade de averbacdo em cartério de “ser pessoa transexual” se justifica a partir da idéia de
evitar “erro essencial de pessoa”. Nesse sentido, hd uma nog¢do de verdade da pessoa pelo sexo, que s6 é verdadeiro se
for “original e natural”.
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estabelecimento de “verdades cientificas™ a partir das ciéncias biomédicas num processo
de medicalizacdo da justica.

Nas etnografias realizadas, é notdria a troca de informacdes sobre processos
judiciais para alteracdo do registro civil. Na maioria dos casos, travestis e parte das
mulheres transexuais pleiteiam apenas a inclusdo do nome social como “apelido publico
notério”. Esse processo, além de ser mais rdpido e simples, ndo implica grande
constrangimento, pois a categoria “sexo” sé consta em alguns documentos, como a
certiddo de nascimento e o passaporte. Ou seja, os principais documentos utilizados no
dia a dia ndo constam o sexo da pessoa. Assim, o nome se configura como um dos

principais constrangimentos vividos por travestis € transexuais, como coloca Indianara:

Mas é constrangedor, foi constrangedor para mim, foi muito constrangedor.
Eu passei por situacées muito constrangedoras na hora de retirada de
passaporte, mesmo na hora de embarque em aeroportos, mesmo em horas de
embarque em Onibus interestaduais. Cada vez que vocé vai descer vocé tem
que se identificar, cada vez que vocé vai numa parada sempre tem uma
risada porque o motorista passou para todo mundo quem vocé é e o que vocé
é. Ou entdo o motorista passou e pessoas que estdo no onibus acham que
vocé tem obrigagdo de lhes dar certos servicos sexuais gratuitamente... ou o
proprio  motorista as vezes. Aconteceram... aconteceram historias
Jjustamente... mais ou menos assim. Ou te constrangerem justamente pelo
nome... ou vocé jd chega... vocé vai para uma palestra, ou para um concurso,
pouco importa... mesmo prestar queixa de alguma coisa, vocé é constrangida
pelo seu nome, vocé jd chega ld com taquicardia, vocé jd chega num estado
realmente lamentdvel e ndo tem mais condigdes de nada. |...]Eu passei por
situagoes justamente... de ir a banco, tinha conta conjunta com um ex-marido
e as vezes eu ia retirar sem o cartdo. Aconteceu no BANERJ uma vez, e
quando eu fui tirar dinheiro direto no caixa, o rapaz perguntou o niimero da
conta, eu passei o niimero da conta. Al ele foi e voltou e disse que eu tinha
me enganado de conta. Al eu falei que ndo, que era uma conta conjunta
minha e do meu marido. Al ele falou: “a senhora se enganou de conta
porque essa conta é de dois rapazes”. Ai eu falei: “ah desculpa”. Eu tirei
meu RG, dei meu RG, mostrei meu RG, porque até ai eu so tinha passado o
meu cartdo, eu precisava de uma certa quantia que sé podia retirar no
caixa... ndo me lembro direito. Mas eu tive que acabar apresentando o RG.
Na época e até hoje, quando vocé tem que mostrar o RG e se identifica como
trans, acaba que ali jd ndo tem mais os papéis necessdrios, tem que ir buscar
ld dentro, tem que buscar ndo sei o que, que é para ter o tempo de informar
todo mundo e ai todo mundo comega a vir também buscar alguma coisa. Na
marinha, quando eu fui tirar a minha segunda via da carteira de reservista,
que eu me alistei na marinha. Entdo, sdo constrangimentos que seriam
evitados hoje. As vezes eu chegava suando e saia encharcada de suor, de
estresse. (Indianara, entrevista em 27/07/2010)

Os relatos de constrangimento devido ao nome de registro sdao indmeros.

Enquanto realizava a entrevista com Jovanna Baby, uma travesti que estava préxima a

7z

nds contou o quanto para ela € “um pesadelo” sempre que tem que renovar sua
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habilitacdo de motorista, pois sempre € chamada numa sala de espera lotada por um
nome masculino, sendo conseqiientemente alvo de olhares acusatorios.
Keila Simpson comenta a maior importancia relativa da mudanca de nome que

de sexo para as travestis:

A partir das portarias [de uso do nome social] que foram criando pelo Brasil
a fora, das conquistas que essas travestis foram conseguindo angariar com a
criagdo dessas portarias; a gente notou que isso era uma constante, que era
uma demanda muito, muito séria. Porque travesti ndo quer em nenhum
momento fazer adequagdo de sexo, a travesti precisa do nome social, ndo
precisa mudar o sexo no registro civil, precisa do respeito do nome social na
carteira de identidade. Isso comegou e agora estd acontecendo um momento
que ele é bem importante. A gente tem algumas jurisprudéncias que estdo
acontecendo em dmbito de jurisdi¢cdo muito pequena. E essa jurisdicdo com
essas decisées favordveis'’, elas vio servir de exemplo para que outras
Jjurisdicoes possam dar. (Keila Simpson, entrevista em 18/06/2010)

. ‘ . R ~ ol
Hé também casos que se caracterizam por uma ‘“politica de auto-revelacdo” .

Nesses casos, o constrangimento resultante da revelagdo do estigma, e conseqiiente
acusacdo do estigmatizado, é transferido para a interagdo social na qual “os normais”
sdo obrigados a lidar com a inesperada auséncia de vergonha por parte do “desviante”.

Podemos perceber isso na fala de Indianara:

Mas superei... isso eu superei. Hoje ja ndo. Hoje ja sou eu que constranjo o
povo. Entdo é evitar esse tipo de situagdo, que como eu falo, hoje para mim...
As vezes, se eu estou em algum lugar e me chamam pelo meu nome do
registro civil, eu jd faco assim (acena e sorri)... Entdo sou eu que mais
constranjo as pessoas do que eles. As vezes quando eu estou no aeroporto e
dou meu passaporte, eu sempre viajo com meu passaporte, raramente,
mesmo voo doméstico, eu raramente viajo com identidade, eu sempre me
apresento com meu passaporte, até porque no passaporte estd bem claro ali:
masculino. No registro civil ndo, ndo estd marcado masculino ou feminino.
Ai dou meu passaporte, pego o cartdo de embarque, faco o check-in e tudo,
ai dou aquela andada assim... eu chamo de “os 10 passos”, ai dou 10 passos
e faco de conta que esqueci alguma coisa no balcdo e volto. Ai estd todo
mundo assim jd reunido... ai todo mundo se dispersa, ai eu dou aquele
sorriso e vou embora. Entdo sou eu mais que constranjo as pessoas mais do
que elas me constrangem. Eu jd passei essa parte. (Indianara, entrevista em

27/07/2010)

Outro ponto relevante nesse debate é a alegacdo que o uso de elementos
diferentes dos que constam na identificagdo da pessoa se caracterizaria como falsidade

ideoldgica. Janaina Lima comenta o assunto:

A justificativa de que usar dois nomes pode ser falsidade ideoldgica... eu
acho que é muito mais falsidade ideoldgica eu chegar do jeito que eu sou e

10 Keila se refere ao caso de Sadessa Vieira.
" Goffman (2008, p.111) utiliza o termo “politica de auto-revelacdo” para se referir aos estigmatizados que revelam
seu estigma alterando as interagdes sociais na quais se esperaria uma manipulagao da informagao social.
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me apresentar e entregar um documento com o nome masculino. [...] Entdo
percebe que a minha aparéncia para o nome acaba sendo muito mais
falsidade ideoldgica. (Janaina Lima, entrevista em 04/07/2010)

Nesse sentido, Elizabeth Zambrano aponta um paradoxo entre procedimentos

médicos e legais de “mudanca de sexo’:

Parece existir, também, um paradoxo entre a posi¢do médica que indica a
transformacdo da identidade sexual/social antes da cirurgia, para melhor
avaliacdo e acompanhamento dos problemas, e a posicdo juridica que
somente permite a troca de documentos ap6s a realizagdo da cirurgia, ou seja,
durante dois anos no minimo, os transexuais sofrem constrangimento por
permanecerem com uma identidade nos documentos e outra na vida social,
vivendo, logo, uma espécie de “falsidade ideolégica”. (ZAMBRANO, 2003,
p-75)

Esse processo € chamado por Ventura (2010, p. 102) de “iatrogenia judicial” por
se tratar dos “‘possiveis efeitos nocivos que a norma ou o entendimento legal pode
causar a saude da pessoa”. Ressalto que os trabalhos de Zambrano (2003) e Ventura
(2010) tratam mais especificamente das pessoas transexuais que se submetem ao
processo transexualizador e sua busca pela alteracao do registro civil, logo, tratam-se de
pesquisas no ambito da relacdo entre justica e saude. Tal relagdo também aparece no
discurso de Fernanda Benvenutty como justificativa para a necessidade de

reconhecimento do nome social:

Quando o nome social é reconhecido e ele ¢ respeitado, ele passa a ser uma
coisa... que nos dizemos que é questdo de saide puiblica. Que como que eu
posso estar bem fisicamente e psicologicamente, porque a saiide passa por
esses trés fatores, se eu ndo estou bem socialmente? Se eu ndo saio de casa
porque sei que vou ser chamada pelo meu nome masculino? Se isso me
empurra para dentro de casa? Se isso me tira do emprego, me tira do
trabalho, me tira de outras oportunidades sociais? Se isso me afasta de viver
socialmente? Entdo, ndo é s6 uma questdo social, é uma questdo de saiide,
porque, a medida que eu sou respeitada e que alguém me chama pelo meu
nome, ndo vai haver atrito nem conflito, porque eu sei que aquela pessoa
estd me chamando e estd me respeitando. A medida que ela sabe que eu
tenho direito de ser chamada pelo meu nome social e ela nd@o me trata, ela
estd gerando um conflito e o conflito vai gerar uma tensdo que essa tensdo
vai gerar um estresse que o estresse gera uma pressdo alta, gera um
problema psicologico, um transtorno, uma depressdo. Por isso que a gente
tem que ver o contexto em que os preconceitos e as discriminagoes se ddo.
Ndo é s6 o fato de discriminar ou de ter o preconceito, é a reagdo que ela
causa no individuo que sofre o preconceito. (Fernanda Benvenutty, entrevista
em 19/05/2010)

Mais do que uma questao de satide ou de respeito a dignidade da pessoa humana,

a luta pelo reconhecimento da identidade auto-atribuida parece estar relacionada a
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outras lutas por direitos sociais. E possivel perceber essa relacdo na fala de Majorie
Marchi:

E a principal demanda, eu acho que é a demanda mde, que é o
reconhecimento da identidade travesti pelo Estado brasileiro, que ¢ o
reconhecimento da identidade travesti enquanto género feminino nos
documentos de identificacdo. Eu poderia te listar uma série de demandas,
uma série de direitos negados, mas em todos, se vocé fosse ver o agente
fomentador destas demandas vocé vai ver que ndo hd reconhecimento do
Estado brasileiro da sua identidade. No momento em que na sua cédula de
identidade tenha o seu nome, como vocé se identifica, o género ao qual
vocé realmente pertence, vocé ndo vai precisar de portaria na escola,
portaria na saiide, portaria na assisténcia social, porque ndo minimizando
nem desmerecendo estas agdes, que foram muito importantes, mas sdo agoes
pontuais que ndo vdao modificar diretamente a vida das pessoas. Podem até
ter alguma benesse pontual indiretamente, mas que ndo vdo modificar
diretamente. Uma vez que o Estado reconheca, eu vou estudar, vou viver,
[freqiientar banheiro, shopping, tudo de acordo com a minha identidade, as
outras demandas por si desaparecem. A demanda maior serd como
operacionalizar isso, mas mesmo assim jd vai ficar muito mais fdcil porque
eu vou operacionalizar isso com o respaldo de que eu estou no caminho
certo. Acho que essa é a grande demanda. (Majorie Marchi, entrevista em
20/09/2010)

Keila Simpson faz uma relag¢do parecida:

Entdo, a gente ndo definiu nenhuma bandeira de luta para a gente abarcar
até porque a gente entende que sdo muitas as frentes que se levantam. Mas a
gente tem uma que para nos seria crucial e a gente estd trabalhando com
todas as possibilidades dessa, que é a questdo do respeito e da utilizacdo do
nosso nome social. Talvez essa seria a bandeira mais emblemdtica de todas,
porque a partir do respeito ao nome social, as travestis e transexuais
comegcam a conquistar outros espagos de cidadds nesse pais. No momento
em que ndo tem o reconhecimento do seu nome social dentro do seus
documentos, fica muito dificil vocé barganhar ou negociar alguma coisa.
(Keila Simpson, entrevista em 18/06/2010)

Nessas falas, podemos perceber uma aproximacdo entre os conceitos de
reconhecimento de Axel Honneth (2009) e Nancy Fraser (2008). Primeiramente, foi
necessario que os sujeitos do movimento de travestis e transexuais se auto-
reconhecessem como desrespeitados para assim entrarem numa luta por
reconhecimento. Essa luta, que se processa no nivel simbdlico, de ser reconhecido pelo
outro, ou seja, de ser também humano e cidadao, passa também pelo reconhecimento do
Estado, que pode ser compreendido como uma entidade simbdlica da organizacdo
social. Em segundo lugar, a conquista da respeitabilidade do nome social possibilita ao
sujeito a participacao em diversas esferas da vida social que ndo se tinha acesso, devido
ao constrangimento gerado pelas incongruéncias entre a apresentacdo social e a

identidade oficial. Assim, através da luta por reconhecimento, como sugere Honneth
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(2009), € possivel chegar a uma maior paridade de participacdo social, que é justamente
o que Fraser (2008) compreende por reconhecimento.

A politizacdo da diferenca, elaborada pela militancia travesti e transexual,
constréi identidades coletivas a fim de possibilitar organiza¢des de mutuo apoio e
buscar junto ao poder publico, em suas trés esferas, o reconhecimento social da
identidade auto-atribuida. Assistimos hoje no Brasil uma clara resisténcia ao
atrelamento das possibilidades de reconhecimento ao poder médico. As movimentacoes
politicas de travestis e transexuais nao vao no sentido de garantir seus direitos de forma
individual, submetendo-se ao processo transexualizador por inteiro e assim pleiteando
judicialmente a altera¢do do registro civil. Mas, buscam pelo que me parece ser uma
moraliza¢do da imagem culturalmente disseminada da travesti.

Muitos dos projetos das ONGs do movimento envolvem geracdo de emprego
fora da prostitui¢do. E perceptivel o quanto a politizagio das identidades traz consigo o
aprendizado de uma nova forma de falar, andar, se vestir, possivelmente até de como
ser. A nova performance é, ao mesmo tempo, politica e higiénica. Esse processo €
necessario para que esses novos atores politicos possam adentrar os espacos de poder do
Estado, a fim de lutar por direitos, ndo através de argumentos médicos, mas do que ha
de mais bdsico nos principios liberais, a igualdade de direitos e o reconhecimento da

liberdade de autodeterminagdo.
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