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RESUMO

Esta pesquisa visou compreender a relacdo entre a vivéncia da juventude e as
praticas afetivo-sexuais, focalizando as formas de sociabilidade juvenil, sobretudo
aquelas efetivadas por estudantes universitarios. O estudo foi realizado em Campos dos
Goytacazes - RJ. Recorreu-se a observacao participante, por permitir atingir dimensoes
ndo evidenciadas nos momentos de interlocucdo direta, e a entrevista em profundidade,
buscando acessar os valores e os sentidos vidveis ao entendimento do ethos estudantil.
Ao considerar o periodo estudantil, indagou-se se e como os valores religiosos
influenciaram o estabelecimento das convivéncias e interacdes afetivo-sexuais
estabelecidas pelos estudantes no novo espaco de moradia, em contraposi¢dao a casa
familiar. Portanto, questdes como sobrevivéncia material, festas e sexualidade integram
o campo de possibilidade da experiéncia juvenil.
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Introducao

O objetivo deste artigo € analisar a experiéncia da juventude, tendo como foco as
festas e as préticas afetivo-sexuais a fim de compreender as formas de sociabilidade
juvenil (ou juvenis) entre estudantes universitdrios (evangélicos, catdlicos e
pertencentes ao candomblé e umbanda) residentes em “republicas estudantis” com base
em dados obtidos em pesquisas anteriores com os alunos da Universidade Estadual do
Norte Fluminense Darcy Ribeiro localizada na cidade de Campos dos Goytacazes, RJ

(Farias, 2010; Blanc, 2007 e 2009). Apesar de abranger um amplo grupo de jovens, o
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foco deste artigo recai, sobretudo sobre aqueles que, durante a realizacdo da coleta de

dados, integravam moradias coletivas ou “republicas estudantis”.

A partir de tais pressupostos, foram estabelecidas as categorias sexualidade,

Jjuventude e sociabilidade como foco de andlise para a elaboragdo deste artigo.

As “republicas estudantis” analisadas sdo moradias formadas por estudantes com
idade entre 17 e 25 anos, matriculados nos cursos de graduacdo e de pds-graduagdo
podendo ser constituidas somente por integrantes do sexo masculino e do sexo feminino
ou mistas, isto é, por integrantes do sexo masculino e feminino. As “reptblicas”
correspondem moradias que muitas vezes também se caracterizam como um ambiente
de estudo, estabelecimento de novas e manutencdo de antigas relacdes sociais,

configurando um espago de sociabilidade rico e diverso.

Pdde ser observado que os estudantes da UENF residentes de moradias coletivas
téem ampliadas as suas possibilidades de experimenta¢do e constituem um especifico
modo de vida. A especificidade do contexto analisado da-se por diferentes fatores. A
vida na “republica” coloca questdes como sobrevivéncia material, sexualidade,
sociabilidade e religido, podendo ser analisadas como integrantes do campo de
possibilidade dessa experiéncia juvenil. Apesar de, em sua maioria, dependerem do
suporte financeiro familiar para manterem-se em Campos dos Goytacazes, a relacdo
estabelecida por esses jovens entre si, dentro e fora das “republicas”, com os demais
moradores de campos, € com a prépria institui¢do de ensino, os permitem legitimar uma
auto-imagem baseada ndo na autonomizacdo de seus direcionamentos, mas numa

suposta independéncia (Blanc, 2009).

Ao mesmo tempo, o afastamento geografico do nucleo familiar implica em um
afrouxamento da autoridade paterna que, conjugado a dinamica coletiva de moradia
permite ndo somente essa ressignificacdo da nocdo de autonomia lida por esse jovens
como independéncia, como também favorece uma vivéncia da juventude peculiar
(Blanc, 2009). Neste sentido, nos atemos as vivéncias religiosas no novo contexto,

contexto este caracterizado pelo restabelecimento das redes de sociabilidade juvenis.

A utilizacdo do método da observacdo participante permitiu atingir dimensoes
destacadas ou nem sempre evidenciadas nos momentos de interlocu¢do, possibilitando

compreender as agdes e as idéias vigentes entre os jovens acompanhados. Tal
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empreitada integra o exercicio antropoldgico de compreensdo dos fendmenos humanos
que, segundo Geertz (1978), o antropélogo, ao adotar a observacdo e a escrita
antropoldgica, nao deve somente descrever um fato, mas interpreta-lo. As descricdes
devem ser encaradas em termos das interpretacdes das acgdes, das experiéncias,

incluindo as idéias dos individuos.

A observacdo também proporcionou apreender elementos colocados por
encontros realizados por jovens universitirios em suas atividades cotidianas ou em
atividades ndo ordindrias. Isso viabilizou formular um conhecimento, pois, conforme
Velho, “para conhecer certas dreas ou dimensdes de uma sociedade é necessario um
contato, uma vivéncia durante um periodo de tempo razoavelmente longo” (1999:123).
Entendemos que os eventos organizados por estudantes, se habituais ou ndo,
caracterizam diversos locais e envolvem a apropriacdo de equipamentos € espacos
publicos nos quais podem ser encontradas diferentes possibilidades de encontro e

sociabilidade (Magnani, 2007).

As relacgoes afetivas entre os jovens

Devo enfatizar se os jovens universitarios, residentes em “republicas estudantis”
estabeleceram outros sentidos para as suas relagdes de afeto, no caso, as amorosas,
destaco a questdo da virgindade e castidade. Isto €, o tema sexo é colocado com o
estabelecimento de estados de diferenciacdo. Fala-se em sexo antes ou apds do
casamento entre os estudantes catdlicos, evangélicos e pertencentes a umbanda e ao
candomblé. Também destaco que a “espontaneidade dos entrevistados” em suas
respostas desvelou o exercicio da sexualidade, de envolvimentos afetivos, usos e
opinides sobre métodos preventivos.

Alguns estudantes revelam o afastamento de seus grupos religiosos, bem como
falaram de suas afetividades, de envolvimento amoroso e sexual, ressaltando opinides
acerca de métodos preventivos. Outros preferiram ndo falar e de certa forma

desconversaram sobre tais indagacoes, principalmente os estudantes evangélicos como
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Maria', 23 anos, graduanda em Ciéncias Sociais, pertence a Igreja Batista de Campos
dos Goytacazes; Lais, 23 anos, branca, graduanda em Pedagogia, também pertencente a
Igreja Batista de Campos dos Goytacazes e Fernando, 19 anos, graduando em Ciéncias
Sociais, branco, pertencente a Igreja Batista de Bom Jesus do Itabapoana. Estes
entrevistados, diante das perguntas realizadas, apresentaram respostas curtas, evitando
responder indagacdes sobre sexualidade, contribuindo para que eu ficasse em davidas se
estariam lidando como perguntasse denunciando um discurso com respostas prontas, ou
seja, respondiam somente aquilo que qualquer pessoa pensa que um evangélico
responderd. Isto é, na maioria das vezes, parecem falar de acordo com as normas da
Igreja e seguindo sempre o que € cobrado e exigido por seu grupo religioso. Cito
algumas respostas ndo somente por explicitarem a vigéncia de um discurso “pronto”,
baseado naquilo estabelecido pela igreja, mas porque permitem perguntar se também a
freqiiéncia e o pertencimento ao contexto universitirio ndo contribuem para (re)
elaboragdes de opinides e de préticas pertinentes a diversas dreas da vida, inclusive a
afetivo-sexual.

A partir das entrevistas dos jovens evangélicos podemos relaciond-los na
questdo da virgindade e castidade, pois ao serem indagados com relacdo a sua primeira
experiéncia sexual, e se acompanham discussdes sobre prevengdo. A partir desses
pontos, destaco o depoimento de Geovana, 22 anos, evangélica, negra, estudante de

biologia, moradora da republica “Gloss”, responde:

Nunca aconteceu, pois acho que ndo chegou a hora ainda. Eu ougo
falar em jornais e também tenho amigas que ja tem um relacionamento sexual,
entdo eu ja ouvi falar sim. Eu acho certas sim campanhas sobre prevencdo até
porque hoje em dia isso ja € normal tem que se prevenir mesmo. Mas a Igreja
ndo fala exatamente sobre esse assunto eles nido falam até porque eles nio
aceitam um casal se relacionar antes do casamento.

E James, 18 anos, estudante de engenharia, também evangélico:

Nao, eu nao me preocupo muito com isso. Porque o que eu acho a respeito
de sexo é que deve acontecer mesmo apds o0 casamento, entdo ndo tenho muito
interesse. Na ABU a gente costuma sim a aconselhar, mas sobre namoro nao,
pois o namoro nds da Igreja evangélica vimos como um fato consolidado, as
pessoas acham que vocé j4 tem aquela opinido de namorar na hora certa e com

' Os nomes foram substituidos com a finalidade de preservar as identidades dos entrevistados.
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a pessoa certa. Mas o aconselhamento que a gente tem 14 e mais sobre a
amizade e como transmitir o valor de Deus e como falar de Deus para as
pessoas e como que a gente age na frente das pessoas e sobre as nossas atitudes
perante as outras pessoas.

A partir disso, verificamos que para os jovens evangélicos, inclusive aqueles que
freqlientam a ABU (Aliancga Biblica Universitdria), o depoimento sobre a relacdo sexual
ser praticada somente apds o casamento € recorrente, tanto que os jovens evangélicos
entrevistados afirmaram que ainda ndo perderam a virgindade. Neste caso, hd um
destaque dado ao tempo, isto &, a trajetoria € constituida por praticas e valores nao
sendo necessdrio falar para os jovens evangélicos durante as reunides dos grupos
religiosos de algo que ndo aconteceu como, por exemplo, as praticas sexuais. Por esse
motivo, € comum que as igrejas em um modo geral — evangélicas e catélicas - se
preocupem em ocupar praticamente todo o tempo livre de seus fiéis com atividades da
igreja, para que nada nem ninguém possam vir a “desvid-los” do caminho da salvagao
(Andrade, 2005). Por isso, que assuntos sobre prevencdes nio sio discutido em reunides
da ABU, e muito menos no ambito religioso, por ser um fato consolidado na igreja que
freqiientam como afirma um dos entrevistados: “Isto ja € visto como um fato
consolidado em nossa Igreja, ndo h4 porque falar de prevencdo e uso de camisinha se
nossa Igreja ndo concorda com tudo isso”.

Sobre a discussdo de temadticas sexuais ou preventivas no grupo de oracdo,
destaco outro momento, pois outro estudante ainda afirma que este assunto pode vir a

ser um pouco constrangedor ao ser discutido em uma das reunides da ABU:

Eu acho que vai ficar um pouco constrangedor, mas eu acho que
poderia falar sim, mas o problema € que vao pessoas de fora que vao 14 visitar
as reunides e de repente deve fica um pouco complicado tocar neste assunto.

Neste caso, cito Giddens (2005:431), que pautado em Durkheim, afirma:

Aqui, podemos aproveitar a distin¢éo feita por Durkheim entre o sagrado e o
profano. Quanto mais as atividades religiosas ficarem padronizadas, um tema
que volta a ser encarado irrefletidamente, mais se perderd o elemento do
sagrado, e o ritual religioso e a crenca acabardo assemelhando-se a
componentes mundanos do mundo cotidiano.

Isto é, entendo que assuntos sobre prevencdes nao sdo discutidos em reunides da ABU,
pois estes locais sdo considerados como um espaco sagrado, isto €, local onde sdo

encontrados elementos com forte presenga de Deus. Caso estes locais passam a se
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padronizar mais perderdo o elemento do sagrado, ou seja, poderdo se tornar locais
voltados a assuntos e acdes — como prevencao de gravidez e doengas - relacionados ao
mundano, ndo expressando a palavra de Deus, por exemplo.

Todavia, observo que os depoimentos explicitam interesses sobre sexualidade.
Mesmo que os jovens evangélicos estejam solteiros e ainda ndo tenham tido a primeira
relac@o sexual, pois ainda nao casaram — como afirmam -, estes percebem a necessidade
de discussdes sobre prevencdo, uso de camisinha, doencas, etc. Para os jovens de outras
religides, isto €, para os ndo evangélicos, ou até mesmo aqueles que nido possuem
nenhum tipo de vinculo religioso — ja que € significativo o nimero de declarantes de
ndo ter religido, conforme apresentado anteriormente- o tema da prevengdo € presente.
Ou seja, para os estudantes entrevistados, sobretudo os evangélicos, a validade de seguir
as normas da Igreja é destacada, porém acham necessdrias a divulgacdo e prevengdo
para os jovens de outras religides, devido ao aumento de doengas e de gravidez entre
todos os jovens atualmente. Portanto, ndo afirmam a prética de relacdes sexuais antes do
matrimonio, mas entendem a importancia do acesso a informacao e ao debate por causa
daquilo que pode ser visto como risco ou dano: doencas e gravidez. Com vistas a inibir
0 risco, o acesso a informacdo € algo contemplado, porém ndo significa o fim do
controle sexual dos jovens.

Neste caso, vimos que o fato do estudante evangélico vir a residir em “republica
estudantil” nao interferiu em seus vinculos atribuidos as normas e regras de sua Igreja a
qual comecou a freqiientar antes de sair de seu ambito familiar. Como podemos ver
estes jovens além de darem continuidade as préticas religiosas ainda passam a adquirir
uma pratica extensiva dos trabalhos de evangelizagdo como, por exemplo, dar inicio a
sua participagdo no grupo religioso — ABU.

Os depoimentos coletados possibilitam visualizar que entre os estudantes
evangélicos existem consideracdes acerca da relacdo sexual antes do casamento. Falas
como, por exemplo, de James, Geovana e Fernando (jovens evangélicos) indicam para
um modo de organizar e explicar o mundo. Sobre isso, contribui a reflexdo de Geertz
(1978), que ao falar em ethos e visdo de mundo, explicita a dimensdo moral, ficando
isso evidente com os entrevistados. E isto que observei nos jovens citados, eles
enfatizam trajes, falas e gestos distintos, particulares, diferentes de jovens de outras

religides. Para Geertz, sdo caracteristicas de sensibilidade refinada a pequenas
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mudancas do estado emocional, tanto de si mesmo como dos outros, € numa
predicabilidade de comportamento estavel.

Ja em relacdo aos jovens catdlicos entrevistados, percebi que estes passaram a
apresentar lagos mais fluidos com as regras e normas de suas Igrejas, as quais
praticavam antes de vir a residirem em “republicas estudantis”. Mesmo “convencidos”
de todo o discurso em torno da parte afetiva e sexual, a maioria dos jovens catdlicos
entrevistados romperam essa barreira, como serd citado logo em seguida. Isto foi
constatado através das entrevistas e ao serem indagados sobre sua primeira relagdo
sexual e discussoes sobre preven¢do, como ja foi indagado aos jovens evangélicos, os
jovens catdlicos enfatizam a “liberdade” e a associam com o exercicio da sexualidade.

Nas palavras de José:

Acho que perder a virgindade com alguém que ndo seja da sua Igreja ndao
interfere em nada. eu nem fiz forca para que acontecesse com alguém da minha
Igreja. E se fosse para acontecer, teria acontecido, quando eu vim para céd eu
passei a ter muito mais liberdade.

E Evelyn, também catdlica:

Perdi minha virgindade quando vim morar longe dos meus pais, ndo porque
eles proibiam, mas € porque passei a ter mais liberdade e fazer o que quiser.
Nas nossas reunides do grupo jovem eram voltadas em temas, e essas reunides
aconteciam nos domingos antes da missa, entdo a gente pegava o boletim da
Igreja antes da missa e tirdvamos o tema para reunido da semana. J4 discutimos
vérias vezes sobre nossa fé e a nossa base era a pastoral da familia, eu ndo me
recordo que algum dia tenha sido sobre gravidez, sexo ou camisinha, pois eu
freqlientava esse grupo a mais de dez anos atrés.

A partir do que foi ressaltado e através dos depoimentos destacados sobre a
discussao sobre sexualidade, namoro, liberdade, etc, relatei que as vivéncias sexuais dos
jovens, em alguns casos, trazem certas problemdticas. Tais problemdticas t€ém tido
destaque nos veiculos de comunicacao de massa, o que pode ser percebido em diversas
reportagens que tratam do assunto, campanhas, artigos acad€micos, entre outros
(Rosistolato, 2007). Principalmente no Brasil, enquanto a juventude € socialmente
apresentada como sindnimo de liberdade e que residir em “republica estudantil” ainda é
um tabu, para a maioria dos pais que possuem filhos residindo nestas moradias

universitarias. Isso se deve porque o fato de o jovem morar em “republica” traz consigo



,E \ XI Congresso Luso Afro Brasileiro de Ciéncias Sociais
Diversidades e (Des)lgualdades

i_\/ \_f Salvador, 07 a 10 de agosto de 2011.
Universidade Federal da Bahia (UFBA) - PAF 1 e |l
XI CONLAB Campus de Ondina

novas vivéncias e também a liberdade de fazer o que quiser e na hora que preferir sem a
interferéncia de um adulto ou responsavel (Blanc, 2006). Todavia, o cotidiano destes
jovens €, muitas vezes, interpretado pelos pais como de uma forma diferente do que
realmente o jovem vivencia. Entretanto, de certa forma, esses pais se véem obrigados a
“dar crédito” ao filho ja que este passou no vestibular, acabando por incentivar a sua
vinda a universidade e a residir em “repuiblica”. Mesmo que 0s jovens passem a ter mais
liberdade, estes adquirem novas responsabilidades que sdo tomadas como obrigagdes e
deveres por parte da vivencia em “republica”. Por mais que estes jovens estejam longe
de seus pais, ndo deixam de ter obrigacdes relacionadas a universidade e principalmente
ao cotidiano como, por exemplo, fazer comida, lavar a roupa, arrumar a casa, entre
outros.

Enfatizando a sexualidade e a juventude, tomando como base um perfil de
estudantes universitdrios, aponto um aspecto colocado pelos entrevistados que afirmam
ser catdlicos e pertencentes do candomblé e da umbanda. Por um lado, estes jovens
revelam aspectos positivos do comportamento sexual dos jovens, como a busca por
mais conhecimento, através da midia, “bate papo” entre amigos, entre outros. Por outro,
estes jovens catélicos e pertencentes do candomblé e da umbanda indicam iniciar a vida
sexual mais cedo do que os jovens evangélicos, que dizem perder a virgindade apds o
casamento. Aqueles (jovens catdlicos e pertencentes do candomblé e da umbanda)
dizem ndo se importarem com a castidade, a virgindade e suas condutas perante sua
religiosidade e também disseram ter diminuido a freqiiéncia a igreja desde sua vinda
para a universidade. Entretanto, os estudantes catdlicos, mesmo criando vinculos mais
fluidos em seu ambito religioso, afirmam que ao retornarem as suas casas, em feriados,
finais de semanas e até mesmo nas férias, acompanham os familiares e amigos a missa
ou a te mesmo a participarem de algum evento direcionado a sua Igreja Catdlica, afirma

Evelyn:

Na maioria das vezes quando vou para casa, vou a missa com a minha
mae, porque ela até hoje organiza eventos 14, entdo acabo indo e também é uma
forma de encontrar meus amigos da cidade que também sdo catélicos, e na
verdade de vez em quando sento falta.

Mesmo que os estudantes catdlicos residentes em ‘“republicas estudantis”

afirmem que ainda freqiientam a igreja apenas quando estes retornam a casa dos pais,
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como Evelyn destacou acima, estes estudantes também criam lagos mais fluidos com as
normas e regras da igreja que freqiientavam assiduamente. Como exemplo, a castidade,
pois mesmo que seja um preceito religioso catdlico, percebi que, para eles, apds a vinda
para a universidade e, conseqiientemente, morar em “republica”, isto ndo € mais um fato
consolidado. O relativo distanciamento do grupo familiar, do controle exercido, apds a
vinda para a universidade, possibilitou que certas regras, seguidas antes do
distanciamento do ambito familiar, fossem “quebradas”. Isso pode acontecer com o
estabelecimento de novas relagdes de afeto, como por exemplo, o namoro, sendo a
perda da virgindade (isso € colocado por entrevistados do sexo feminino e masculino)
um ponto muito destacado. Nao estou dizendo que as companhias sdo danosas como diz
o ditado: “quem se mistura com porco...” Entendo que o momento de vida universitaria
€ demarcado por conhecimentos académicos adquiridos, bem como por experimentos
que pontuam o conhecimento do mundo e de si.

Conta também o afastamento de seu grupo religioso, as vezes menos
pronunciado, as vezes mais marcado, com a vinda para a universidade, ou seja, estes
jovens acabam gerando uma reelaboracdo de suas referéncias, uma desconstrucao. Isso
pode ser pensado a partir da discussdo sobre fragmentacao do sujeito (Giddens, 1993).
Isto € constatado, pois os individuos que possuem experi€ncias afetivas na vida
contemporanea experimentam relacoes que alargam a esfera de vinculos para além da
familia e da rede de amigos (Brandao, 2004), E é exatamente isto que averiguo a partir
dos depoimentos e da observacdo para/com estes jovens analisados residentes em

“republicas estudantis”.

Algumas consideracoes

Para Scott (2004), os jovens graduandos estdo num processo intenso de
estabelecer redes sociais e adquirirem habilidades e conhecimento que possam orientar
as suas vidas. Isso pressupde estar atenta e levar em conta as representagdes destes
jovens pesquisados, de forma a elaborar um modelo explicativo mais abrangente. Ao
mesmo tempo, os jovens de hoje parecem viver uma nova vida nas relagdes entre
valores da sociedade moderna, como por exemplo, a individualizacdo, a capacidade de
escolha e de viver essa escolha (Novaes, 2005). Este artigo apresenta-se como uma

proposta de se pensar a experiéncia de entrada na universidade, em especial envolvendo
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o afastamento geografico do nucleo familiar e a formagdo de moradias coletivas, € a
relac@o entre as experiéncias colocadas a partir do novo contexto e as praticas afetivo-

sexuais entre 0s jovens universitarios.

-

E preciso considerar a circulacdo em espacos laicos e como esses contribuem
para ampliar a rede relacional e conseqiiente proporcionar novas experiéncias. De uma
forma geral, ocorrem mudangas aos servicos religiosos dos jovens devido a nova rotina,
com outras obrigacdes e outros afazeres direcionados ao lazer, a universidade, a casa, o
cotidiano, entre outros. E com isso passaram a adquirir lacos mais fluidos com a igreja.
Isso explicita que as trajetdrias individuais ndo sdo lineares, elas mudam conforme os

contextos, as experiéncias individuais.

O trabalho de campo e as entrevistas realizadas evidenciaram as tensoes
pertinentes a religido, sociabilidade e juventude. Pode-se observar que os moradores de
“republicas” terminavam por ter vinculos mais fluidos com os seus grupos religiosos.
Por sua vez, alguns dos jovens residentes ou nao com os familiares terminavam por

apresentar relacdo mais consistente com o grupo religioso.

Entre os estudantes catdlicos, os pertencentes ao candomblé e a umbanda pude
entender ser mais fluida a relacdo com a esfera religiosa e, por sua vez, a afirmativa de
vivéncias de experi€ncias afetivo-sexuais. Diferentemente, a participacdo dos jovens
evangélicos no ambiente universitario € caracterizada por uma prética extensiva dos
trabalhos de evangelizacdo, configurando a concep¢ao de transformacdo do espago
secular. Isso torna o espago da universidade algo ndo tao distante daquilo que integra o
familiar e configura também o tempo livre: a religido. Nesse caso, o exercicio da

sociabilidade ndo inclui distanciar-se de valores religiosos e familiares.

A metodologia utilizada nas pesquisas que serviram como base ao
desenvolvimento deste trabalho viabilizou compreender “quanto”, “como” e “quando” o
pertencimento, as crencgas e as identidades religiosas influenciam opinides, percepgdes e
praticas sociais dos jovens desta geracdo. Isso também possibilitou refletir sobre as
escolhas e as identidades religiosas em diferentes areas da vida social (Novaes, 2005),

evidenciando a importancia de investigar os modos e préticas que indicam as

possibilidades da vida de graduando e que integram a construcdo de juventudes.
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